
तीन साल की मासूम से
रेप, आरोपी को उम््कैि 
रायपरु। गवुढ्यारी िाना क््ते्् मे ्चार
िर्ग पिू्ग िीन साल की बच््ी स ेरपे
करन ेक ेआरोपी को अविवरकि् सत््
नय्ायाधीश राकशे कमुार सोम की
पाकस्ो फाथट् ट््कै कोट्ग न ेआजीिन
कारािास की सजा सनुाई ह।ै लोक
अवभयोजक विमला िाडंी के
अनसुार, कोट्ग न ेभपूेद््् कमुार  साहू
उफ्फ वपटं ूउफ्फ बचुी को कदै की
सजा सनुाई ह।ै घर क ेबाहर खले
रही  बच््ी को भपूेद््् 28 अगस््
2020 को अपहरण कर अपन ेसाि
ल ेगया और उसक े साि रपे की
घटना को अजंाम वदया।
चोरी के मामले मे ्िो
आरोपी फगरफत्ार 

रायपरु। वटकरापारा िाना क््ेत्् मे्
एक सपि्ाह पूि्ग सूने मकान का
िाला िोडक्र नकदी ििा सोने-
चांदी के जेिर चोरी करने के
आरोपी को पुवलस ने वगरफि्ार कर
वलया है। चौरवसया काॅलोनी
वनिासी योगेश कुमार गुपि्ा के सूने
मकान मे ्चोरी करने के आरोप मे्
संिोरी नगर वनिासी पुरर्ोत््म उफ्फ
सोनू धनकर ििा शेख शहंशाह
को वगरफि्ार वकया गया है।
बदमाशो ्ने 25 वसिंबर को चोरी
की घटना को अंजाम वदया िा। 
फकशोरी से कराया िेह
वय्ापार, िो फहरासत मे्
रायपरु। िेलीबांधा िाना क््ेत्् मे्
मानवसक रप् से कमजोर वकशोरी
से देह वय्ापार कराने के आरोप मे्
पुवलस ने वकशोेरी के पडो्स मे्
रहने िाली दो मवहलाओ ्को
वहरासि मे ्वलया है। वजन
मवहलाओ ्को वहरासि मे ्वलया
गया है, िे वकशोरी को पैसे देने
ििा सैर कराने का झांसा देकर
निा रायपुर सवहि शहर के अलग-
अलग जगहो ्मे ्ले जाकर देह
वय्ापार करािी िी,् ऐसा आरोप है।
वकशोरी से देह वय्ापार कराने मे्
कौन-कौन लोग शावमल है, पुवलस
इस संबंध मे ्वहरासि मे ्ली गई
मवहलाओ ्से पूछिाछ कर आगे
कार्गिाई की बाि कह रही है। 
शराब की अवैि फबक््ी
कैिे संचालक फगरफत्ार 

रायपरु। माना िाना क््ेत्् की
पुवलस ने ग््ाहको ्को अिैध रप् से
शराब ििा बीयर बेचने के आरोप
मे ्एक कैफे संचालक को वगरफि्ार
वकया है। कैफे से पुवलस ने दो
बोिल अंग््ेजी शराब ििा साि
बोिल बीयर जबि् की है। पुवलस
के अनुसार, धूम कैफे एिं रेथट्ोरेट्
के संचालक खमह्ारडीह वनिासी
धूम वसंह को कैफे मे ्अिैध रप् से
शराब, बीयर बेचने के आरोप मे्
वगरफि्ार वकया है। 

खबर संक््ेप

अंविम वदन खंड िर्ाा के बीच 70 वममी. के
फासले से विछड्ा रायिुर, खत्म हुआ रेनी सीजन
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रेनी सीजन के अंविम वदन भारी उमस के बाद बने
बादल राजधानी मे ्खंड िरा्ग के रप् मे ्काफी देर
िक बरसिे रहे। इसके बाद भी रायपुर वजला इस
बार औसि िरा्ग से 70 वममी. वपछड ्गया, हालांवक
यह कमी बडी् वचंिा का विरय नही ्है। बावरश के
मौसम के चार महीने मे ्रायपुर वजले मे ्1052 वममी.
औसि िरा्ग होिी है जो इस बार 982 वममी. मे्
वसमट गई। एक अकट्ूबर के बाद होने िाली बावरश
मौैसम विभाग के नए आंकड्े मे ्दज्ग होगी। 

मौसम विशेरज््ो ् का कहना है वक दव््कण-
पव््िम मानसून की विदाई मे ्अभी कुछ देर है। माना
जा रहा है वक 15 अकट्ूबर के बाद मानसून की
गविविवध मे ्कमी आएगी और िीसरे सपि्ाह मे ्ही
इसकी विदाई भी शुर ्हो जाएगी। वपछली बार की
िुलना मे ् छत््ीसगढ ् बावरश के मामले मे ् अपनी
बढि् बनाए हुए है। िर्ग 2023 मे ् राजय् मे ् कुल
1061 वममी. बावरश हुई िी, जबवक इस बार
आंकडा् 1231 िक पहुंच गया है। दूसरी ओर रायपुर
वजला िर्ग 2023 की िुलना मे ्काफी वपछड ्गया
है। मौसम विभाग के उपलबध् आंकडो् ्के अनुसार
वजले मे ्वपछले साल 1296 वममी. िरा्ग हुई िी, जो
सामानय् से 23 फीसदी अवधक िी, लेवकन इस बार
बावरश 982 वममी. से आगे नही ् बढ ् पाया जो
सामानय् से 4 प््विशि कम है। मौसम के साि कृवर
विज््ान से जुड्े विशेरज््ो ् का कहना है वक इिनी
कमी बडी् वचंिा का कारण नही ्है। भले ही अभी
बडा् वसथट्म नही ् है, मगर हलक्ी-फुलक्ी बावरश
अभी जारी रहने की संभािना है।

चार मिीने में 982 हममी. तक बरसे बादल, आज से बाहरश का नया आंकडंा काले हिरणों की
मौत के मामले में
जांच टीम गहित
हतिभूतम न्यूर : िायपुि 

जंगल सफारी मे ्काले वहरणो ्की मौि
के मामले मे ् राजय् स््रीय जांच टीम
गवठि की गई है। काले वहरणो ्की मौि
का कारण जानने पीसीसीएफ िाइलड्
लाइफ सुधीर अग््िाल सवहि

सीसीएफ िाइलड्
लाइफ सिोविशा
समाजदार ििा
डॉकट्रो ् की टीम
लगािार जंगल
सफारी पहुंच रहे

है।् िनय्जीिो ्की मौि की जांच करने
कामधेनु विश््विद््ालय के एचओडी
भी जंगल सफारी पहुंचने िाले है।्
गौरिलब है वक जंगल सफारी मे्
वकस््ो ् मे ् काले वहरणो ् की संवदगध्
पवरथि्वियो ्मे ्  :शषे पजे 13 पर

मौत को लेकर संशय 
सफारी में थोक में काले छहरणों की मौत
आठ महीने के भीतर हुई है। अफसरों के
दावों के मुताछबक, जंयादातर काले छहरणों
की मौत मेछटंग के छलए इन फाइछटंग से
हुई है, लेछकन सवाल उठता है छक
वनंयजीव वषंाटकाल में महज तीन से चार
माह ही मदकाल में आते हैं। ऐसी संसथछत
में नर वनंयजीवों के  :शेर पेर 13 पर

फजमम्ेिारी
अब तक
तय नही ्
काले छहरणों
की मौत मामले
में अब तक
छकसी की
छजमंमेदारी तय
नहीं की गई है।
इनकी मौत
अगर टीबी से
हुई है तो इसमें
डॉकंटर की
लापरवाही है।
गौरतलब है छक
छकसी वनंयजीव
में टीबी के
लकंंण छमलने
पर ततंकाल
उपचार संभव
है। संकंंमण
फैलने की
संसथछत में
सफारी के बाडंे
में खुले में िूम
रहे अनंय
हछंबटवोर पंंजाछत
के वनंयजीव भी
टीबी की चपेट
में आ सकते थे। 

वनय्जीवो ्के सव्ासथ्य् की मॉफनटफरंग 
सफारी में काले छहरणों की मौत की िटना को वन
अफसर गंभीरता से लेते हुए वनंयजीवों के संवासंथंय की
लगातार मॉछनटछरंग करने का दावा कर रहे हैं।
अफसरों के अनुसार, छकसी वनंयजीव के बीमार होने
की जानकारी छमलने के बाद उसे अनंय वनंयजीवों से
अलग कर उपचार छकया जा रहा है। 

सिपाही द््ारा थाने की पूजा करने का
िोशल मीसिया मे् वीसियो वायरल
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िेलीबांधा िाने का सोशल मीवडया
मे ् एक िीवडयो िायरल हो रहा है।
िायरल िीवडयो मे ् एक वसपाही
िाने की गेट की पूजा कर नावरयल
फोडि्े वदख रहा है। नावरयल फोडन्े
ििा पूजा करने को लेकर लोग
सोशल मीवडया मे ् िरह-िरह के

कमेट् कर रहे है।् सोशल मीवडया के
यूजर इसे अपराध से जोडि्े हुए
िाने की शुव््िकरण कराने की बाि
कह कमेट् कर रहे है।् 

िाने की पूजा करने िाले
िीवडयो को लेकर पुवलस के आला
अफसरो ्से संपक्फ करने पर उनह्ोन्े
बिाया वक वजस वसपाही का पूजा
करने का िीवडयो :शषे पजे 13 पर

चार सौ बच््ो् की जांच कर सत्य साई्ं हास्पिटल ने मनाया विश्् ह्दय वदिस
हतिभूतम न्यूर : िायपुि

निा रायपरु क े कशैलसे हासथ्पटल
क े नाम स े विखय्ाि श््ी सतय् साई्
सजंीिनी हासथ्पटल न ेचार सौ बच््ो्
की जाचं कर अनोख ेिरीक ेस ेविश््
हद्य वदिस मनाया। बलरामपरु वजले
मे ्लगाए गए दो वदिसीय वशविर मे्
एचडी थट्िे और ईको कावड्ियोग््ाफी
क ेमाधय्म स ेजाचं मे्60 बच््ो ्की

जनम्जाि बीमारी का पिा लगाया।
वजला प््शासन क े सहयोग स े सतय्

साई ् संजीिनी हासथ्पटल ने
सामदुावयक थि्ाथथ्य् केद््् राजपरु एिं

शंकरगढ ् और वजला अथप्िाल
बलरामपरु मे ्वशविर लगाया गया िा।
टीम का निेतृि् मे ्अथप्िाल क ेबच््ो्
क े हद्य रोग क े िवरष्् विशरेज्् डॉ
योगेश साठे एिं प््बंधक एस.
जगदीश राि न ेवकया। उनक ेसाि 6
सदथय्ीय टीम मे ्जवूनयर डॉकट्र एिं
नस््जे शावमल ि।े कमैप् मे ् वजला
कलकेट्र आर. एक््ा एि ं सरगजुा
लोकसभा क््ते््  :शषे पजे 13 पर

जेल में गैंगवार, साथी का बदला लेने एक
बदमाश ने दूसरे पर चाकू से ककया हमला
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सेट्््ल जेल मे ्बदमाशो ्के गुट िचग्थि्
की लडा्ई के वलए एक दूसरे पर
प््ाणघािक हमला कर रहे है।् जेल मे्
एक पखिाडा् पूिग् चाकूबाजी की
घटना का बदला लेने एक बदमाश 
ने एक अनय् बदमाश पर चाकू से
हमला कर गंभीर रप् से घायल कर
वदया। घायल बदमाश को उपचार के
वलए आंबेडकर अथप्िाल लाया
गया, िब जेल मे ् चाकूबाजी की
घटना का खुलासा हुआ। जेल प््बंधन
ने घटना की वरपोट्ग अब िक गंज िाने
मे ्नही ्की है।

जेल सूत््ो ्के मुिावबक िेलीबांधा
िाना क््ेत्् के वनगरानी बदमाश ििा
हतय्ा के आरोपी सैयद नदीम पर
मौदहापारा िाना क्े्त्् का वनगरानी
बदमाश ििा अपहरण के आरोपी
आवसफ उफ्फ बुट््ी ने चाकू से हमला
वकया है। सैयद नदीम िर्ग 2019 से
दीपक नायडू की हतय्ा के आरोप मे्
जेल मे ् बंद है। चाकूबाजी की घटना
27 वसिंबर को हुई है। बुट््ी ने नदीम के
गाल, चेहरा ििा वसर पर चाकू से
हमला वकया है। घटना जेल के छोटी
गोल के बैरक मे ्हुई है।

सड़क पर उतरे ‘प़़यास’
के छात़़, लकया प़़दऱशन

पढ़ने के लिए लकताबे़ नही़, िैब पूरी तरह से
खािी, 340 बच़़ो़ के लिए लसऱफ 2 बाथऱम
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प््यास छात््ािास के विद््ाि््ी सोमिार को
सडक् पर उिर गए। सड््् विधानसभा मुखय्
माग्ग पर दसिी ् के छात््ो ् ने चक््ाजाम कर

वदया। छात्् मूलभूि
सुविधाओ ् की मांग
प््शासन से कर रहे
िे। छात््ो ् का कहना
है वक उनके

छात््ािास मे ् ना िो पढन्े के वलए पया्गपि्
वकिाबे ्है ्और ना ही लैब :शषे पजे 13 पर

आग लगने के बाि बाहर ही पुताई 
िातंंावास के भीतर वंयापंत समसंयाओं को लेकर भी पंंयास में रह रहे छवदंंाछंथटयों
ने बात की। उनंहोंने बताया छक जब हॉसंटल में आग लगी तब कलेकंटंंेट से टीम
भेजी गई थी। उनंहोंने छरपोटंट तैयार की थी, लेछकन इस पर अब तक कोई काम
नहीं हुआ है। हॉसंटल में काम करने के नाम पर छसफंफ बाहर की दीवारों पर
छलपाई-पुताई ही कर दी जाती है। 

फनकालने की िमकी 
िातंंों का कहना है छक
उनके दंंारा कई बार पंंबंिन
से वंयापंत समसंयाओं पर
चचंाट करने की कोछशश की
गई, लेछकन हर बार उनकी
छशकायतों को नजरअंदाज
कर छदया गया। यही नहीं,
उनंहें छनषंकाछसत करने की
भी िमकी दी जाती रही है।
पंंछशकंंण अछिकाछरयों को
पैसा छखलाकर भगा छदए
जाने की भी बात िातंंों ने
कही। उनका कहना है छक
लैब में पंंयोग के छलए जरंरी
उपकरण नहीं हैं। कंपंयूटर
लैब भी अपडेटेड नहीं है।
पंंशासछनक अछिकारी
मंजुला छतवारी भी लंबे समय
तक हॉसंटल छनरीकंंण के
छलए नहीं आती है। 

n प््यास छात््ािास
के छात््ो् ने सड्््
विधानसभा माग्ग मे्
वकया चक््ािाम

n मौि का
कारण िानने
िंगल सफारी
पहुंची डॉक्टरो्
की टीम

कई इलाको ्मे ्तेज
बाफरश, बािल भी गरजे
संथानीय पंंभाव से राजिानी में
सोमवार को दोपहर कई इलाकों में
तेज बाछरश हुई है। जेल रोड से लेकर
कालीबाडंी तक पौन िंटे तक
झमाझम वषंाट से सडंकों में पानी भर
गया मगर छटकरापारा से आगे का
इलाका सूखा था। इसी तरह की
संसथछत दोपहर भी बनी रही उस
दौरान आमानाका इलाके में बाछरश
हुई मगर शहरी कंंेतंंों में सूखे के
हालात रहे। शाम होने के बाद कई
इलाकों में पानी बरसा और बादल भी
जमकर गरजते रहे। मौसम में हुए
बदलाव की वजह से उमस भरी गमंंी
से राहत छमली, इसके पूवंट अछिकतम
तापमान 35 छडगंंी के पार हो चुका था।

15 अकट्ूबर के बाि कम होगी मानसून की गफतफवफि, तीसरे सपत्ाह मे ्फविाई

फपछले पांच साल मे ्हुई बाफरश
वर्ज कुि वर्ाज औसत से अंतर (रायपुर) प््देश मे् वर्ाज अंतर
2024 982 -4 1231.7 +9        
2023 1296 + 23 1061.3 -6
2022 892 -15 1276.3 +13
2021 879 -16 1107.7 -3
2020 1024 -3 1234.3 +8

मौसम छवशेषजंंों के अनुसार सालों बाद इस बार पंंदेश में मानसून ने
जुलाई के महीने में मेहरबानी छदखाई है। मानसून आगमन के बाद
जूून के महीने में 188 छममी. वषंाट हुई थी। जुलाई में 410 छममी. बरसात
ने आंकडंे को 598 तक पहुंचा छदया। अगसंं में 368 छममी. बरसात के
साथ कुल वषंाट 966 छममी. तक पहुंची और छसतंबर में 265 छममी. के
साथ कुल आंकडंा तीस छसतंबर तक 1232 छममी. के साथ सामानंय वषंाट
1132 छममी से 9 फीसदी अछिक दजंट हो गया। 

सालो ्बाि जुलाई मे ्झमाझम

n लोग िरह-िरह
के कमे्ट कर रहे
पूिा का िीवडयो
िेलीबांधा िाने का 

n टीआई बोले
वसपाही िाने की
वनयवमि पूिा
करिा है 

इस बिमाश पर हुए हमले 
का बिला लेने
जेल सूतंंों के मुताछबक 12 जून को मौदहापारा
थाना कंंेतंं के बदमाश शेख साछहल पर नदीम ने
चाकू से हमला छकया था। इस बात का बदला
लेने आछसफ ने नदीम पर चाकू से हमला
छकया। एक दूसरे पर चाकू से हमला करने
वाले सभी बदमाश एक ही बैरक में बंद थे। 

चमम्च को
बनाया हफथयार 
बदमाशों ने एक दूसरे
पर हमला करने जेल में
खाना खाने के दौरान
चमंमच को चोरी छिपे
अपने पास रख छलया
था। चमंमच चोरी करने
के बाद बदमाशों ने
चमंमच को छिसकर चाकू
बनाया, इसके बाद एक
दूसरे पर चाकू से हमला
छकया। सूतंंों के मुताछबक
जेल में चाकूबाजी की
िटना बैरक में दबदबा
कायम करने के छलए
की थी। िटना की छरपोटंट
थाने में दजंट नहीं कराने
से बदमाशों के हौसले
बुलंद होंगे। जेल में
चाकूबाजी की िटना के
बाद जेल पंंशासन ने
बदमाशों को अलग-
अलग बैरक में छशफंट
कर छदया है। 

बिमाश को उपचार के फलए असप्ताल
लाने पर मामले का हुआ खुलासा

n चम्मच को विसकर बनाया िा चाकू, िटना
की िानकारी िेल प््बंधन ने िाने मे् नही् दी 

n बलरामपुर विले मे् दो
वदिसीय वशविर, 60 मे्
िन्मिाि रोग की पुव््ि

n 6 सदस्यीय टीम मे्
शावमल िे िूवनयर
डॉक्टर एिं नस््ेि
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हतिभूतम न्यूर : िायपुि 

प््देश के विश््विद््ालयो ् और
महाविद््ालयो ् मे ् प््िेश की
अंविम विवि सोमिार को
समापि् हो गई। उच्् वशक््ा
विभाग द््ारा महाविद््ालयो ् और विवि

अधय्यनशालाओ ् मे ् वरकि् सीटो्
की सथ्िवि को देखिे हुए प््िेश
की विवि चार बार बढा्ई गई
िी। इसके बाद भी कोई

फायदा नजर नही ् आया।
ग््ामीण क््ेत््ो ्के कॉलेज के साि

शहरी क््ेत््ो ्के     :शषे पजे 13 पर

समीक््ा की आवशय्कता
ना वसर्फ दुगा्व महाविद््ालय मे ्बलक्क कई वनजी
महाविद््ालयो ्मे ्वय्ापक पैमाने पर सीटे ्वरकि् रह गई है।्
छात्् वनयवमि पाठ््क््म मे ्प््िेश नही ्ले रहे है।् इसके
कारणो ्की समीक््ा वकए जाने की आिशय्किा है। 

- डॉ. प््ोतिभा मुखर््ी, प््ाचाय्व, दुगा्व महाविद््ालय 

टुकडो् ्मे ्बढा्ई गई प््वेश फतफथ
महाविद््ालयो ्मे ्प््िेश विवि टुकडो् ्मे ्बढा्ई गई। इसका
दुषप्््भाि देखने को वमला है। प््िेश विवि समापि् होने के पूि्व
ही िृव््ि कर दी जानी चावहए। 

- डॉ. देवाशीष मुखर््ी, प््ाचाय्व
महंि कॉलेज

n विश््विद््ालयो् और
महाविद््ालयो् मे् प््िेश
की अंविम विवि समाप्ि 

n चार बार बढ्ाई गई
िारीख, इसके बाद भी
नही् वमल सके विद््ाि््ी 

स्वामी आत्मानंद इंग्लिश माध्यम ववद््ािय की तर्ज पर महाववद््ािय भी खोिे गए थे।
रारधानी के अटारी मे् प््ारंभ वकए गए स्वामी आत्मानंद इंग्लिश माध्यम ववद््ािय
को इस बार छात्् ही नही् वमिे। मुग्ककि से 30 फीसदी सीटो् पर ही छात््ो् ने प््वेश
विया है। माना ग्सथत शासकीय महाववद््ािय मे् भी छात््ो् को खास र्वि नही् है। यहां
भी वगनती के ही ववद््ाव्थजयो् ने दावखिा विया। दोनो् ही महाववद््ािय प््बंधन द््ारा
अंवतम वदवस तक छात््ो् से संपक्क साधने की कोवशश की गई, िेवकन ववद््ाव्थजयो् ने
ऑनिाइन आवेदन वकए राने के दौरान इन्हे् ववकल्प के र्प मे् िुना ही नही्।

इंगल्लश माधय्म मे ्नही ्है फिलचसप्ी 

हरिभरूि सिोकाि

जुलाई अंत से अगस्् मधय्, फिर अगस््
अंत, फसतंबर मधय् और अंतत: फसतंबर
अंत तक बढा्ई गई थी तारीख
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खबर िंक््ेप
कंपनिेशन िेि
पुनर्ाठन के सलए मंस््तयो्
के िमूह मे् ओपी चौधरी 
रायपुर। जीएसिी िे तहत
िंपनसेशन सेस िे पुनग्जठन िे
कलए मंक््ियो् िे समूह िा गठन
किया गया है। इसमे् कवत््मंि््ी ओपी
चौधरी िो सिस्य बनाया गया है।
समूह िे अध्यक्् िे्द््ीय कवत््
राज्यमंि््ी पंिज चौधरी है।
उल्लेखनीय है कि जीएसिी
िाउंकसल िी 54वी् बैठि मे्
िंपनसेशन सेस िो समाप्त िर
एि नया िर ढांचा तैयार िरने िी
जोर किया गया िा। इसी तारतम्य मे्
ग््ुप ऑफ कमकनस्िस्ज िा गठन
किया गया है।
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न्यायालय - सवकाि खाण्डे, प््थम सिसवल
न्यायाधीश कसनष्् श््ेणी के प््थम असतसरक्त

न्यायाधीश रायपुर सजला रायपुर छ.र.
क््मांि / न्या. / क्यू / 2024
रायपुर, किनांि 12.09.2024

प््ो. 127/2024
वािी राजेश््री शम्ाज पकत लक्््मीिांत शम्ाज

पता शीतला मंकिर िे पास डंगकनया रायपुर
तहसील व कजला रायपुर छ.ग. ने आप प््धतवादी
क््मांि 01 प््सून िुबे कपता कगकरश िुबे पता िान्हा
कनवास 28 पी एम िी िालोनी रोकहणीपुरम रायपुर
तहसील व कजला रायपुर छ.ग. क््मांि 04 नंकिनी
िुबे पकत स्वग््ीय भागीरिी िुबे पता मिान नबंर
134 सांई मंकिर िे पास सुिर नगर रायपुर छ.ग.
क््मांि 05 िीपि िुबे कपता स्वग््ीय भागीरिी िुबे
पता मिान नबंर 134 साई मंकिर िे पास सुंिर
नगर रायपुर तहसील व कजला रायपुर िे कवर्द््
वाि संक्सित किया है। आपिो न्यायालय मे्
तारीख 10.10.2024 िो किन मे् 11.00 बजे उत््र
िेने िे कलये उपसंजात (हाकजर) होने िे कलये
समंस किया जाता है। आप स्वयं न्यायालय मे् या
ऐसे किसी पलीडर द््ारा उपसंजात हो सिते है.
कजस सम्यि अनुिेश किये गये हो् और जो इस वाि
से संबंकधत सारवान प््श्नो् िा उत््र िे सिे।
आपिो यह कनि््ेश किया जा रहा है कि आप उस
किन अपनी प््कतरक््ा िा कलकखत ििन िाकखल
िरे् और उस किन ऐसी सब िस््ावेजो् िो जो
आपिे िब्जे या शक्कत मे् है पेश िरे् कजन पर
आपिो प््कतरक््ा या मुजराई िावा या िावा
आधाकरत है और यकि आप किसी अन्य िस््ावेज
पर चाहे वह आपिे िब्जे मे् हो या अपना प््कतरक््ा
या मुजराई िो िावे या प््कतिावे िे समि्जन मे्
साक्््य िे र्प मे् कनभ्जरता िरते है् तो आप ऐसे
िस््ावेज िी कलकखत ििन िे साि उपलब्ध िी
जाने वाली सूची मे् प््कवक््ष िरे्।

आपिो सूकचत किया जाता है कि आप उपर
बताई गई तारीख िो इस न्यायालय मे् उपसंजात
नही् हो्गे तो प््िरण िी सुनवाई और उसिा
कनपिारा आपिे अनुपक्सिकत मे् किया जावेगा।

आज तारीख 09.09.2024 िो मेरे हस््ाक््र
से और न्यायालय िी मुद््ा लगािर िी गई है।
नोट- यकि िारणवश पेशी कतकि िो अविाश हो
जाता है या िाय्ज स्िकगत हो जाता है या पीठासीन
अकधिारी अविाश पर हो तो प््िरण िी सुनवाई
अगले िाय्ज किवस पर किया जावेगा।

धवकास खाणड्े, प््थम धसधवल
नय्ायािीश कधनष्् श््ेणी के प््थम

अधतधरकत् नय्ायािीश  रायपुर छ.ग.मुहर

नय्ायालय - (गीत  बृज), 
दशम कधनष्् वय्वहार नय्ायिीश 8 रायपुर, छ.ग.
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पेशी तारीख - 09.10.2024
चेतन महेश््री                             ...............वािी

धवरद्््
हेमंत महेश््री                              ..............प््कतवािी
(1) सकरता िेवांगन उम्् 40 वर्ज पकत- सुरे्द्् िेवांगन,
जाकत- िोष््ा, पता- गोकतयाडीह िाना अभनपुर रायपुर 

अपीलाि््ी ने उत््रवािीगण िे कवर्ध्ि अपील
प््स््ुत किया है, कजसमे् उत््रवािी क््. 07 िो बनाया
गया है। अतः आपिो न्यायालय मे् तारीख
09/10/2024 िो किन मे् 11.00 बजे उत््र िेने िे कलये
उपसंजात (हाकजर) होने िे कलये समंस किया जाता है।
आप स्वयं न्यायालय मे् या ऐसे किसी प्लीडर द््ारा
उपसंजात हो सिते है, कजस सम्यि अनुिेश किये गये
हो् और जो इस वाि से संबंकधत सारवान प््श्नो् िा उत््र
िे सिे। आपिो यह कनि््ेश किया जा रहा है कि आप उस
किन अपनी प््कतरक््ा िा कलकखत ििन िाकखल िरे्
और उस किन ऐसी सब िस््ावेजो् िो जो आपिे िब्जे
या शक्कत मे् है पेश िरे् कजन पर आपिो प््कतरक््ा या
मुजराई िावा या िावा आधाकरत है और यकि आप किसी
अन्य िस््ावेज पर चाहे वह आपिे िब्जे मे् हो या
अपना प््कतरक््ा या मुजराई िो िावे या प््कतिावे िे
समि्जन मे् साक्््य िे र्प मे् कनभ्जरता िरते है् तो आप
ऐसे िस््ावेज िी कलकखत ििन िे साि उपलब्ध िी
जाने वाली सूची मे् प््कवक््ष िरे्।

आपिो सूकचत किया जाता है कि आप उपर बताई
गई तारीख िो इस न्यायालय मे् उपसंजात नही् हो्गे तो
प् ्िरण िी सुनवाई और उसिा कनपिारा आपिे
अनुपक्सिकत मे् किया जावेगा।

आज तारीख 28/09/2024 िो मेरे हस््ाक््र से
और न्यायालय िी मुद््ा लगािर िी गई है।

नोि - यकि किसी िारणवश पेशी कतकि िो
अविाश हो जाता है या िाय्ज स्िाकमि हो जाता है या
पीठासीन अकधिारी अविाश पर हो तो प््िरण िी
सुनवाई िाय्जकिवस पर किया जावेगा।

पीठासीन अधिकारी
दशम�् वय्वहार कधनष्् श्े्णी

रायपुर छ.ग.

नय्ायालय - (गीता बृज), 
दशम कधनष्् वय्वहार नय्ायिीश 8 रायपुर, छ.ग.
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पेशी तारीख - 09.10.2024
चेतन महेश््री                    ........................वािी

धवरद्््
हेमंत महेश््री                 .........................प््कतवािी

(...) फुलिुंवर कपता- िो्िा सतनामी उम्् 47 वर्ज
पता- गोकतयाडीह िाना अभनपुर रायपुर

अपीलाि््ी ने उत््रवािीगण िे कवर्ध्ि अपील
प््स््ुत किया है, कजसमे् उत््रवािी क््. 07 िो बनाया
गया है। अतः आपिो न्यायालय मे् तारीख
09/10/2024 िो किन मे् 11.00 बजे उत््र िेने िे कलये
उपसंजात (हाकजर) होने िे कलये समंस किया जाता है।
आप स्वयं न्यायालय मे् या ऐसे किसी प्लीडर द््ारा
उपसंजात हो सिते है, कजस सम्यि अनुिेश किये गये
हो् और जो इस वाि से संबंकधत सारवान प््श्नो् िा उत््र
िे सिे। आपिो यह कनि््ेश किया जा रहा है कि आप उस
किन अपनी प््कतरक््ा िा कलकखत ििन िाकखल िरे्
और उस किन ऐसी सब िस््ावेजो् िो जो आपिे िब्जे
या शक्कत मे् है पेश िरे् कजन पर आपिो प््कतरक््ा या
मुजराई िावा या िावा आधाकरत है और यकि आप किसी
अन्य िस््ावेज पर चाहे वह आपिे िब्जे मे् हो या
अपना प््कतरक््ा या मुजराई िो िावे या प््कतिावे िे
समि्जन मे् साक्््य िे र्प मे् कनभ्जरता िरते है् तो आप
ऐसे िस््ावेज िी कलकखत ििन िे साि उपलब्ध िी
जाने वाली सूची मे् प््कवष्् िरे्।

आपिो सूकचत किया जाता है कि आप उपर बताई
गई तारीख िो इस न्यायालय मे् उपसंजात नही् हो्गे तो
प् ्िरण िी सुनवाई और उसिा कनपिारा आपिे
अनुपक्सिकत मे् किया जावेगा।

आज तारीख 28/09/2024 िो मेरे हस््ाक््र से
और न्यायालय िी मुद््ा लगािर िी गई है।

नोि - यकि किसी िारणवश पेशी कतकि िो
अविाश हो जाता है या िाय्ज स्िाकमि हो जाता है या
पीठासीन अकधिारी अविाश पर हो तो प््िरण िी
सुनवाई िाय्जकिवस पर किया जावेगा।

पीठासीन अधिकारी
दशम�् वय्वहार कधनष्् श्े्णी

रायपुर छ.ग.

‘आयुष्मान’ इंश्योिे्स या ट््स्ट मे्, आम सहमरि के बाद होगा फैसला
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

मरीजो ्िो कनशलुि् उपचार िी सकुवधा िने ेवाली आयषुम्ान
योजना ट्स्ि् ि ेअधीन होगी अिवा इशंय्ोरेस् िपंनी इसिा
सचंालन िरगेी, इस पर फसैला वय्ापि रप् स े आम
सहमकत ि ेबाि कलया जाएगा। कपछल ेिछु समय स ेयोजना
िा िाम बीमा िपंनी िो किए जान ेिी बात सामन ेआ रही
िी, कजसि ेकलए कवरोध ि ेसव्र भी उभर रह ेि।े 

सव्ासथ्य् मिं््ी शय्ाम कबहारी जायसवाल न ेसोमवार िो
इकंडयन मकेडिल एसोकसएशन ि ेपिाकधिारी सकहत अनय्
डाकि्रो ् ि े साि कवकभनन् मदु््ो ् पर चचा्ज हईु। इस िौरान
आयषुम्ान भारत प्ध्ानमिं््ी जन आरोगय् योजना मे ् आने
वाली समसय्ाओ ्स ेसव्ासथ्य् मिं््ी िो अवगत िराया। इस
िौरान योजना िो बीमा िपंनी िो किए जान ेि ेमसल ेपर

चचा्ज हईु और िई डाकि्रो ्न ेइस पर आपक््त भी िी। सव्ासथ्य्
मिं््ी न े उनह्े ् आश््ासन किया कि सरिार कचकितस्िो ् िे
साि कमलिर योजना ि ेकहत मे ्किसी भी तरह िा कनण्जय
लगेी। इसी तरह डाकि्रो ्िो तीस कबस्र्ो ्ि ेअसप्तााल िो
नकस्िग् होम एकि् ि ेतहत छिू किए जान ेिी मागं िी कजस पर
शीघ् ्ही आिशे जारी िरन ेऔर पया्जवरण, फायर फाईकिगं
आकि ि ेकलए कसगंल  कवडंो िी प्क्््कया शरु ्िरन ेिी भी
बात िही। सव्ासथ्य् मिं््ी ि ेसाि बठैि मे ् कवशरे सकचव
चंिन िुमार, संचालि महामारी डॉ. एस. पामभोई,
आयषुम्ान योजना ि ेनोडल अफसर डा. धम््नेद्् ्गहवई तिा
आईएमए िी ओर स ेडॉ. पणु््नेि् ुसकस्नेा, डा. कवनोि कतवारी,
डा. कवमल चोपडा, डा. िमलशे्र् अग्व्ाल,  डा. प्श्ातं
क््दविेी, डा. सरुनेद्् ् शकुल्ा, डा. अशोि क््िपाठी, डा.  प््मे
चौधरी मौजिू ि।े 

बांड िमाश्पत पर सवचार
इस दौरान एमबीबीएस और
एमडीएमएस के बांड हनयम पर भी
चच्ाि िुई। स्वास्थ्य मंत््ी ने किा हक
एमबीबीएस मे् प््वेश लेने वाले छात््ो्
को बांड मुक्त करने हवचार हकया
जाएगा। इसके साथ िी पढ्ाई पूरी
िोने के बाद ग््ामीण क््ेत््ो् मे् सेवा देने
की हनयुस्कत प््ह््कया को तेजी लाने
पर जोर हदया गया। हचहकत्सको् ने
तक्क हदया था हक नए डाक्टरो् की
हनयुस्कत आदेश मे् काफी हवलंब
हकया जाता िै हक हजसकी वजि से
उनके सामने बेरोजगारी की स्सथहत
बन जाती िै।

स्वास्थ्य मंत््ी की आईएमए के डाक्िरो् के िाथ हुई बैठक
तीन िाल का
अध्ययन अवकाश
तीन साल की पीजी पढ्ाई मे् दो साल के
अध्ययन अवकाश के हनयम को बदलाव
करने का आश््ासन हदया गया िै।
स्वास्थ्य मंत््ी ने हक ऐसे हचहकत्सको् को
सवैतहनक अध्ययन अवकाश हदया
जाएगा। हपछले कुछ समय से इसकी
काफी मांग उि रिी थी। िवाला हदया जा
रिा था अवैतहनक अवकाश की वजि से
ऐसे हचहकत्सको् को आह्थिक नुकसान
उिाना पड्ता िै। 

इन मुद््ो् पर भी चच्ाा : इसके अलावा स्वास्थ्य मंत््ी और हचहकत्सको् के
बीच पीएनडीटी एक्ट, छात््ावास संबंधी समस्या, हचहकत्सक प््ोटेक्शन
एक्ट, संहवदा हचहकत्सको् के हनयहमतीकरण, राज्य हचहकत्सा प््शासहनक
सेवा प््ाहधकरण के गिन, बायोमेहडकल वेस्ट प्लांट पर भी चच्ाि िुई।  

नौतनवा और सनज़ामुद््ीन एक्िप््ेि
के रीस्िोर होने िे यास््तयो् को राहत

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

कबलासपुर-ििनी तीसरी रेललाइन
पकरयोजना िे अंतग्जत कबरकसंहपुर
रेलवे स्िेशन िो तीसरी लाइन से
जोड्ने िे कलए याड्ज करमोडकलंग िा
िाम िरने िे कलए रेलवे ने िो किन
पहले 26 एक्सप््ेस ट््ेनो् िो रद्् किया
िा। अब कफर से रेलवे ने इनमे् से 16
ट््ेनो् िो रीस्िोर िर चलाने िी घोरणा
िर याक््ियो् िो बड्ी राहत िी है। 

रेलवे िे अकधिाकरयो् ने बताया
कि कबरकसंहपुर रेलवे स्िेशन िो
तीसरी रेललाइन से जोडने िा िाम
तीन अक्िूबर से 11 अक्िूबर ति
चलेगा। इस बीच गरीब रि, नौतनवा
समेत 10 एक्सप््ेस ट््ेनो् िो 3 किनो् िे
कलए रि िरने िे साि ही बरौनी-
गो्किया एक्सप््ेस िो िोनो् तरफ से
पकरवक्तजत माग्ज से चलाने िा फैसला
कलया गया है।

इि िप्ताह अजमेर और लखनऊ का िफर मुश्शकल

अक्िूबर मे् अब तक 10 ट््ेन रद््
अक्टूबर मे् 10 ट््ेन अभी तक रद्् िै, हजसमे् 12535 लखनऊ-रायपुर गरीब रथ 03, 07 एवं 10
अक्टूबर और 6 को 18213 दुग्ि-अजमेर एक्सप््ेस व दुग्ि- कानपुर 7 व 9 को रद्् रिेगी, जो रायपुर
मंडल की प््मुख ट््ेन िै। अब रद ट््ेनो् मे् से 16 ट््ेनो् के एक ह््टप को रीस्टोर कर हदया गया िै। पूव्ि मे्
रद्् की गई हबलासपुर-इंदौर नम्िदा एक्सप््ेस 11 अक्टूबर को अपने हनध्ािहरत समयानुसार चलेगी।
इसी तरि से इंदौर-हबलासपुर नम्िदा एक्सप््ेस 12 अक्टूबर, हबलासपुर-भोपाल एक्सप््ेस 10 अक्टूबर,
भोपाल-हबलासपुर एक्सप््ेस 12 अक्टूबर, जबलपुर-अंहबकापुर एक्सप््ेस 11 अक्टूबर, अंहबकापुर-
जबलपुर एक्सप््ेस 12 अक्टूबर, रीवा-हचरहमरी पैसे्जर स्पेशल 11 अक्टूबर, हचरहमरी-रीवा पैसे्जर
स्पेशल 12 अक्टूबर, दुग्ि-हनिामुद््ीन एक्सप््ेस 11 अक्टूबर, हनिामुद््ीन-दुग्ि एक्सप््ेस 12 अक्टूबर से
चलेगी। दुग्ि-नौतनवा एक्सप््ेस 10 अक्टूबर, नौतनवा-दुग्ि एक्सप््ेस 12 अक्टूबर, हचरहमरी-अनूपपुर
पैसे्जर स्पेशल 12 अक्टूबर,अनूपपुर-हचरहमरी पैसे्जर 12 अक्टूबर, कटनी-हचरहमरी मेमू स्पेशल 11
अक्टूबर और हचरहमरी-कटनी मेमू स्पेशल 12 अक्टूबर को अपने हनध्ािहरत समयानुसार चले्गी।

पसरवस्तात मार्ा िे दौड्ेरी बरौनी-रो्सदया
दो से 10 अक्टूबर तक बरौनी-गो्हदया एक्सप््ेस पहरवह्तित
माग्ि बरौनी-कटनी-जबलपुर-नैनपुर-बालघाट-गो्हदया
िोकर चलेगी। विी् दो से 10 अक्टूबर तक गो्हदया-बरौनी
एक्सप््ेस पहरवह्तित माग्ि गो्हदया-बालघाट नैनपुर-
जबलपुर-कटनी-बरौनी िोकर चलेगी।

n हबरहसंिपुर रेलवे स्टेशन को तीसरी रेललाइन
से जोड़ने 3 अक्टूबर से 11 अक्टूबर तक
चलेगा का काम

1 घंटे का प््श्नकाल, 15 पार्षदो् ने लगाए 30 प््श्न 

जवाहर बाजार की दुकानों का मुदंंा एजेंडे से
गायब, 31 एजेंडों पर होगी 4 को सामानंय सभा
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महापौर एजाज ढेबर िे िाय्जिाल िी अंकतम
सामान्य सभा मे् जवाहर बाजार िी िुिानो् िा मुद््ा
ही एजे्डे से गायब है। इस  बात िो लेिर कनगम िे
गकलयारो् मे् खासी हलमल मची है। सभा िी तारीख
िो बिलने िे साि ही पूव्ज कनध्ाजकरत एि एजे्डे िो
ही कवलोकपत िर किया गया है। 
यह एजे्डा जवाहर बाजार िी िुिानो् िे संबंध मे् है।
4 अक्िूबर िो होने वाली सामान्य सभा मे् अब 31
एजे्डे पर ही चच्ाज हो पाएगी। वही् इस बार िे
प््श्निाल मे् 15 पार्जिो् ने जनकहत से जुड्े  30 प््श्न
लगाए है्। इनमे् भाजपा िे 10 पार्जि और िांग््ेस
पाि््ी िे 5 पार्जि शाकमल है्। िांग््ेसी पार्जि अपने ही
पाि््ी िे भारसाधि सिस्यो् िो सिन मे् सवालो् िे
जकरए घेरने तैयार बैठे है्। 

नगर कनगम िी सामान्य सभा िी बैठि 4
अक्िूबर िो गांधी सिन िे सभागार मे् प््ात: 11  बजे
से आयोकजत है। इसमे् 31 एजे्डे सिन मे् चच्ाज िे
कलए लाए जा रहे है्। पूव्ज मे् 32 एजे्डे वाली िापी 70
पार्जिो् िो सकचवालय िी ओर से बांिी गई। इस बीच
जोन 10 अध्यक्् आिाशिीप शम्ाज और िुछ पार्जिो्
सकहत पूव्ज नेता प््कतपक्् द््ारा नवराक््ि िे पहले किन
बैठि रखने िा कवरोध होने से सभा  4 अक्िूबर िो
िी गई। एजे्डा क््मांि 32 िो कवलोकपत िर 31
एजे्डे िी संशोकधत जारी हुई। 

कांगे््िी पार्ाद भी घेरने की तैयारी मे्

0 अनवर िुसैन ,पाष्िद -िवलदार
अब्दुल िमीद वाड्ि 

प््श्न 1 क. शिर मे् नगर हनगम
द््ारा हकतने िोह्डि्ल्स
लगाये गये िै्, हकन-हकन
एजे्हसयो् को िोह्डि्ल्स
लगाने काय्ािदेश हदया गया
िै? 

ख. एजे्हसयो् को अवैध िोह्डि्ल्स
लगाने पर हकन-हकन
स्थानो् पर काय्िवािी की
गई, हकन स्थानो् पर अवैध
िोह्डि्ल्स पाई गई िै?

प््श्न 2 हनगम मे् हकतने वष््ो् से
पदस्थापना प््थम श््ेणी,
ह््दतीय श््ेणी और तृतीय
श््ेणी के अहधकारी की िै,
किां से प््हतहनयुस्कत पर
रायपुर नगर हनगम मे्
आये िै् और कब से कब
तक पदस्थ िै्? 

0 उत््म सािू, पाष्िद - भक्त कम्ाि

माता वाड्ि 
प््श्न 1 भाजपा के भूहमपूजन

काय्िक््म मे् मेयर की
उपेक््ा क्यो् की गई ?

प््श्न 2 शिर के 70 वाड््ो की
हनगरानी के हलए
सीसीटीवी कैमरे लगाने की
योजना का क्या िुआ? 

0 धनेश बंजारे पाष्िद, हवद््ाचरण
शुक्ल वाड्ि 

प््श्न 1 जनसमस्या हनवारण
हशहवर के हकतने काय्ि
लंहबत िै्? 

प््श्न 2 हपछले वष्ि टैक्स
कलेक्शन मे् हकन-हकन
हवभागो् से हकतना राजस्व
हमला िै?

इसके अलावा कांग््ेसी पाष्िद
अहमतेश भारद््ाज,
आकाशदीप शम्ाि ने भी
प््श्नकाल के हलए
प््श्न लगाये िै्। 

कांग््ेिी पार्ादो् ने प््श्नकाल
मे् लराए ये िवाल 

िभा के सलए मंत््ी
सवधायक, िांिद
को न्योता
नेता प््हतपक्् मीनल चौबे ने किा हक
सामान्य सभा मे् इस बार शिर के चारो्
हवधायको्, सांसद और हवभागीय मंत््ी
को सदन की काय्िवािी देखने आमंह््तत
कर सकते िै्, हपछली सामान्य सभा के
दौरान रायपुर उत््र हवधायक पुरंदर
हमश््ा सदन मे् आये थे। 

n 10 भाजपा के और 5 कांग््ेसी पार्षद
भी इस बार सवाल के मूड मे् 

n सामान्य सभा मे् हवधायक, मंत््ी
और सांसद को दे रिे न्योता

पेज 11 के शेर ... वर््ो् िे बसहष्कृत 11 पसरवार
िमाज मे् वापि शासमल
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समाज से बकहष्िार िी परंपरा सकियो् से चली आ
रही है। इसे रोिने िे कलए िानून मे् सजा िा
प््ावधान भी किया गया है। इसिे बाि भी यह परंपरा
िई जाकत समाज मे् अब ति खत्म नही् हो पाई है।
यही िारण है कि तिािकित समाज से बकहष्िार
किए गए पकरवार िो िई तरह िी परेशाकनयो् से
गुजरने िे कलए मजबूर होना पड्ता है। छत््ीसगढ्
राज्य मकहला आयोग मे् छत््ीसगढ् िे िो्डागांव
और नारायणपुर कजले िे ऐसे ही प््िरण आए िे,
कजनमे् सुनवाई िरते हुए आयोग ने समाज से
बकहष्िृत 11 पकरवारो् िो वापस समाज मे् शाकमल
िराया। इनमे् िोई पकरवार 7 वर्ज, िोई 13 तो िोई
32 वर््ो् से समाज से बकहष्िृत िा। 

राज्य मकहला आयोग िे राजधानी रायपुर क्सित
िोि्ज मे् सोमवार िो मकहला उत्पीड्न से संबंकधत
प््िरणो् पर सुनवाई हुई। मकहला आयोग िी
अध्यक्् किरणमयी नायि ने बताया कि िो्डागांव
और नारायणपुर कजले मे् रहने वाली अलग-अलग
पकरवार िी मकहलाओ् ने कशिायत िी िी कि
उसिे पकरवार िो समाज िे पिाकधिाकरयो् ने
बकहष्िार िर किया है। ये सभी मकहलाएं िोसकरया
मरार पिेल समाज िी है। कशिायत िरने वाली
मकहलाओ् मे् िोई गांव िी सरपंच है, िोई वाड्जन
िाय्ाजलय मे् क्लि्क तो िोई कशक््ि है। इनमे् से
सरपंच मकहला िा पकरवार कपछले 7 वर्ज से समाज
से बकहष्िृत है, वही् कशक््ि मकहला िा पकरवार 13
वर््ो् से तिा क्लि्क मकहला िा पकरवार कपछले 13
वर््ो् से समाज से बकहष्िृत है्। बताया जा रहा है कि
13 वर््ो् से बकहस्िृत मकहला िी मां िो समाज ने
13 वर्ज पहले बकहष्िार किया िा। इसिे बाि से
उसिे पकरवार िो समाज ने िभी वापस शाकमल
नही् किया। इसिे अलावा 8 और मकहलाएं भी इसी
समाज से बकहष्िृत है जो कशिायत लेिर सुनवाई
मे् पहुंची िी। 

n छत््ीसगढ् राज्य
महिला आयोग की सुनवाई
मे् पहरवारो् को हमला न्याय 

जमीन सबकवाने के बाद मानसिक र्प िे बीमार वृद््ा को सकया रायब
आयोग मे् गौरेला थाना क््ेत्् हनवासी एक महिला ने हशकायत की थी हक उसकी मां जो मानहसक र्प से
बीमार थी। उसके नाम पर पौने चार एकड् जमीन थी जो मुख्य रोड से लगी िुई थी। इस जमीन की कीमत
करीब साढ्े तीन करोड् र्पए आंकी गई िै। इस जमीन को उसका भतीजे ने धोखे से हबकवा दी िै। इस
जमीन को दूसरे के नाम पर रहजस्ट््ी कराने के हदन उनकी मां को आखरी बार रहजस्ट््ी काय्ािलय मे् देखा
गया था। इसके बाद से वि गायब िै। उसकी मां हजंदा िै या उसकी ित्या कर दी गई िै। इसका पता निी्
चल पाया िै। आवेहदका ने बताया िै हक जमीन हबक््ी की रकम उसकी मां के खाते मे् ट््ांसफर िुई थी,
लेहकन अनावेदक खाते मे् खुद को नॉहमनी बना रखा था, इसहलए रकम हमलने के दूसरे हदन िी उसने
खाते से जमीन हबक््ी की पूरी रकम हनकाल ली िै। आयोग की पिली सुनवाई मे् अनावेदक ने आवेहदका
की मां को लाने की बात किी् थी, लेहकन इसके बाद 3 सुनवाई मे् वि खुद भी निी् पिुंचा। आयोग ने
संदेि के आधार पर अब इस मामले मे् गोलबाजार थाना रायपुर पुहलस तत्काल एफआईआर दज्ि कर
इसकी जांच कर हरपोट्ि पेश करने के हनद््ेश हदए िै्। 

िमाज प््मुखो् का बसहष्कार िे इनकार, कहा- भसवष्य मे् भी कभी नही् करे्रे
इस प््करण की सुनवाई मे् आयोग ने समाज प््मुखो् को भी
बुलाया था। प््करण मे् समाज के करीब 25 से 30 पदाहधकारी
पिुंचे थे। समाज प््मुखो् ने सुनवाई के दौरान महिलाओ् द््ारा
लगाए गए आरोप को गलत बताते िुए किा हक समाज ने
कोई सामाहजक बहिष्कार निी् हकया िै, जबहक आयोग की
पिली सुनवाई मे् िी यि बाते् सामने आ गई थी हक
आवेहदकागणो् के पहरवारो् का बहिष्कार हकया गया िै।
िालांहक आयोग की समझाईश पर समाज प््मुखो् ने भहवष्य मे्
आवेहदका के पहरवार या अन्य हकसी भी पहरवार का कोई सामाहजक बहिष्कार निी हकए जाने की बात
किी् िै। आयोग ने समाज प््मुखो् को यि भी समझाईश दी हक वे सामाहजक बैिक कर समाज के हवधान
मे् संशोधन करे् हक हकसी भी महिला का बहिष्कार निी् करे्गे।

सनधन
र्द््ा मुदसलयार 
रायपुर। श्याम
नगर कनवासी
र्द््ा मुिकलयार
िा 30 कसतंबर
िो कनधन हो
गया। उनिी
अंकतम याि््ा 1 अकि्बूर िो सबुह 11
बज ेकनवास सि्ान स ेशय्ाम नगर
मकुक्तधाम मे ्ि ेकलए कनिलगेी। वे
सव्. बीपी मिुकलयार िी पतन्ी  एवं
सव्. सजंय मिुकलयार, भपूेद्््
मिुकलयार, सकरता मिुकलयार एवं
सव्. सगंीता मिुकलयार िी माता िी।्
समज्ाा दाऊद बेर 
रायपुर। िैगोर
नगर कनवासी
कमज्ाज िाऊि बेग
िा इंतिाल हो
गया। उन्हे्
मौिहापारा िक््िस््ान मे् सुपुि््े-
खाि किया गया। वे आकसफ
मकलि बेग िे वाकलि िे।

महाराष्््् चुनाव के सलए
भी प््देश के दो दज्ान
नेताओ् को सजम्मेदारी 
रायपुर। महाराष्््् मे् होने वाले
कवधानसभा चुनाव िो लेिर
भाजपा िे राष््््ीय संगठन ने
छत््ीसगढ् िे िरीब िो िज्जन
नेताओ् िो वहां िी कवधानसभाओ्
िी कजम्मेिारी िी है। इसमे् से िई
नेता महाराष्््् मे् डिे हुए है्। इसी िे
साि झारखंड चुनाव िे कलए भी
प््िेश िे िई नेताओ् िो कजम्मेिारी
कमली है। इस राज्य मे् प््िेश िे िई
मंक््ियो् िो भी कजम्मा किया गया है।
मुख्यमंि््ी कवष्णुिेव साय वहां पर
सभाएं भी ले चुिे है्। 

सकिान नेता सिकैत आएंरे
कल, बीजापुर मे् सकिान
महापंचायत मे् हो्रे शासमल
रायपरु। भारतीय किसान यकूनयन िे
राष््््ीय प्व्कत्ा व किसान नतेा चौधरी

रािशे किितै 2
अकि्बूर िो
छत््ीसगढ ्आएगं।े
व े3 तारीख िो
बीजापरु मे्
आयाकेजत

किसान महापचंायत मे ्बतौर मखुय्
अकतकि शाकमल होग्।े  महापचंायत मे्
किलल्ी एनसीआर ि ेअधय्क् ्योगेि्र
कसहं चौधरी भी शाकमल होग्।े 

पहली बार दुर्ाा...
मिाहवद््ालय भी अंहतम हदन तक
छात््ो् के प््वेश की राि देखते रिे।
दूरस्थ क््ेत््ो् मे् स्सथत मिाहवद््ालयो्
के इतर राजधानी रायपुर के बड्े
कॉलेज भी पूरी तरि से निी् भर
पाए िै्। रायपुर के दुग्ाि
मिाहवद््ालय मे् बीए की 60% सीटे्
खाली रि गई िै्। काॅलेज प््बंधन के
मुताहबक, यिां पिली बार इस तरि
की स्सथहत  हनह्मित िुई िै। यि उनके
हलए भी चौ्काने वाला िै। िर साल
यिां बीए की 80 से 90 % सीटो् पर
प््वेश िो जाता रिा िै। इसके
अलावा कॉमस्ि की सीटे् भी लगभग
पूण्ि र्प से भर जाती रिी िै्। कॉमस्ि
की भी 800 मे् से 500 सीटो् पर िी
दाहखला िो सका िै। बीए की यिां
500 सीटे् िै्, इनमे् से 200 से कुछ
अहधक मे् िी प््वेश िुए िै्। िालांहक
यिां बीबीए-बीसीए की सभी सीटो्
पर प््वेश िो गए िै्। 
साइंस-डिग््ी का क्््ज बरकरार 
कुछ मिाहवद््ालय अब भी ऐसे िै्,
हजनका के््ज बरकरार िै। साइंस
कॉलेज और हडग््ी गर्स्ि कॉलेज मे्
शुर्आती चरणो् मे् िी सीटे् भर गई
थी्। दो-चार सीटे् िी प््ारंहभक चरणो्
के बाद हरक्त रि गई थी, जो अंहतम
चरण मे् भर गई िै्। हनजी
मिाहवद््ालयो् मे् मिंत मिाहवद््ालयो्
का प््दश्िन अपेक््ाकृत अच्छा रिा
िै। यिां पत््काहरता पाठ््क््म के
इतर अन्य कोस्ि की सीटे् लगभग
पैक्ड िै्। प््बंधन के आपसी हववाद
के बाद से डागा गर्स्ि कॉलेज का
के््ज कम िुआ िै। इस बार यिां भी
हवहभन्न संकायो् मे् 30 से 40 फीसदी

तक सीट खाली िै।
स्नातकोत््र मे् स्सिडत अपेक््ाकृत
बेहतर 
स्नातक की तुलना मे् स्नातकोत््र
पाठ््क््म मे् स्सथहत अपेक््ाकृत
बेितर िै। स्नातकोत््र मे् स्नातक
की तुलना मे् सीटे् कम िोने के
कारण इसमे् प््वेश भी छात्् शीघ्् लेते
िै्। साइंस कॉलेज और हडग््ी गर्स्ि
कॉलेज मे् पीजी की भी सीटे् पैक्ड
िै्। छत््ीसगढ् मिाहवद््ालय मे् भी
कला संकाय सहित अन्य संकाय के
स्नातकोत््र पाठ््क््मो् मे् छात््ो् ने
हदलचस्पी हदखाते िुए दाहखले हलए
िै्। दुग्ाि मिाहवद््ालय मे् एमए
इंस्ललश, एमकॉम को लेकर छात््ो्
का र्झान हदखा, जबहक एमए
राजनीहत हवज््ान, एमए हिंदी और
एमए भूगोल मे् कम प््वेश िुए िै्। 
काले सहरणो् की...
मौत के मामले को िहरभूहम ने
प््मुखता के साथ प््काहशत हकया था।
खबर प््काहशत िोने के बाद
पीसीसीएफ वाइर्ड लाइफ सुधीर
अग््वाल ने मामले को गंभीरता से
लेते िुए जांच के आदेश हदए। काले
हिरणो् की मौत हकन कारणो् से िुई,
इसकी जांच करने डाॅ. पवन कुमार
चंदन के साथ िी अंजोरा स्सथत
कामधेनु हवश््हवद््ालय के पशु
हचहकत्सक जंगल सफारी पिुंचे थे। 
अफसरो् का ये कहना है 
सीसीएफ वाइर्ड लाइफ सतोहवशा
समाजदार के अनुसार, काले हिरणो्
की मौत की जो प््ारंहभक वजि
सामने आई िै, उसके मुताहबक
उनकी मौत इन फाइहटंग की वजि
से िुई िै। जंगल सफारी के

डायरेक्टर धम्मशील गणवीर के
अनुसार, काले हिरणो् की मौत
मामले की जांच की जा रिी िै।
इसके हलए जांच टीम गहित की गई
िै। 
मौत को लेकर...
बीच इन फाइहटंग िोगी। सफारी मे्
नर के साथ मादा काले हिरणो् की
भी मौत िुई िै। सफारी मे् खुले मे्
हवचरण करने वाले िह्बिवोर
वन्यजीवो् के हलए पय्ािप्त चारे की
व्यवस्था िै, ऐसे मे् वन्यजीवो् के
बीच इन फाइहटंग को लेकर
जानकार सवाल उिा रिे िै्। घटना
सामने आने के बाद अफसरो् ने
काले हिरणो् की मौत टीबी से िोने
की भी बात किी थी। 
सिपाही द््ारा थाने की...
वायरल िो रिा िै, वि पेट््ोहलंग टीम
मे् शाहमल िै। वि हसपािी हनयहमत
थाना आने के पूव्ि थाने के गेट की
पूजा करने तथा नाहरयल फोड्ने के
बाद थाने के अंदर अपनी आमद
देता िै। गौरतलब िै हक तेलीबांधा
थाना क््ेत्् मे् ित्या की लगातर दो
घटनाएं घहटत िोने के साथ क््ेत्् मे्
लगातार अपराहधक घटनाएं घहटत
िोने की वजि से लोग थाने की पूजा
करने के इस वीहडयो को अपराध से
जोड्ते िुए थाने का शुह््िकरण
करने पूजा करने की बात
कि रिे िै्। 

िड्क पर उतरे...
मे् उपकरण िै्। लैब पूरी तरि से
खाली पड्े िोने की बात छात्् कि
रिे िै्। बाथर्म जैसी बेहसक सुहवधा
को लेकर भी उन्िो्ने नाराजगी
जताई। हवद््ाह्थियो् का किना िै हक
340 छात््ो् के हलए मात्् 2 िी बाथर्म
िै। शेष मे् ताला जड् हदया गया िै।
इससे उन्िे् अत्यहधक समस्याओ् का
सामना करना पड्ता िै। छात््ो् ने मंत््ी
ओपी चौधरी से गुिार लगाते िुए
किा हक िम चािते िै् हक वे िमारी
बात सुने्। अब यिां पिली जैसी
सुहवधाएं निी् रिी िै्। 

चार िौ बच््ो् की...
के सांसद हचंतामहण मिाराज हवशेष
र्प से उपस्सथत रिे। उन्िो्ने श््ी
सत्य साई् अस्पताल के काय्ि एवं
टीम के प््यास की सरािना की और
भहवष्य मे् भी अस्पताल को ह्िले मे्
कैम्प लगाते रिने के हलए िरसंभव
मदद का आश््ासन हदया। इस
अवसर पर सत्य साई् संजीवनी
नवापारा राहजम मे् एक संयुक्त
रक्तदान हशहवर मे् शाहमल िुए।
अस्पताल के हलए 20 यूहनट रक्त
एकह््तत हकया गया। प््हतभाहगयो् को
रक्तदान की आवश्यकता और
रक्तदाता के मानदंडो् के बारे मे्
समझाया गया। इस रक्तदान  हशहवर
से हवशेषकर युवाओ् मे् रक्तदान के
प््हत र्हच जागृत िुई।
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खिर संिंंेप

लालपुर के 100 युिाओं
ने ली भाजपा सदसयंता

रायपुर। भाजपा गंंामीण मंरल
अंतगंडत लालपुि में पंंिानमंतंंी के मन
की बात कायंडकंंम सांई िेधजरेंसी के
सामने िायपुि गंंामीण धििानसभा के
धििायक मोतीलाल साहू मुखंय
आधतथंय में सुना गया। जहां लालपुि
के 100 युिाओं ने पंंिानमंतंंी निेंदंं
मोदी एिं धििायक शंंी साहू के
जनधहतैषी कायंंों को देखते हुए
भाजपा धजला कायंडसधमधत सदसंय
आलोक शंंीिासंंि के नेतृतंि में
भाजपा की सदसंयता ली। इस
कायंडकंंम में लालपुि के रीएन
हाइटंस के अधंयकंं मूधंतड, धसंचाई
कॉलोनी के सधचि पिन शंंीिासंंि,
मुसंकान िेधजरेंसी के अधंयकंं शंंी
जायसिाल, अधिहंत हाइटंस के
अधंयकंं अधमत, पैिाराइज होमंस के
अधंयकंं जीतू सोनी, सौिभ जैन,
केशि खंरेलिाल ने भी भाजपा की
सदसंयता ली।

शंकर नगर के िीटीआई मैदान
पर सफाई ममतंं सुरिंंा मशमिर
रायपुर। संिचंछता ही सेिा अधभयान के
अंतगंडत नगि धनगम के संिासंथंय
धिभाग औि संिचंछ भाित धमशन शाखा
की ओि से 5 जोन के सफाई धमतंंों को
संिासंथंय सुिकंंा देने सोमिाि को धशधिि
लगाया गया। बीटीआई मैदान शंकि
नगि में आयोधजत धशधिि में जोन 1 , 3,
5, 8 औि 9 के सफाई धमतंं संिासंथंय जांच
किाने पहुंचे। िायपुि उतंंि धििायक
पुिंदि धमशंंा ने धशधिि संथल पि
पहुंचकि बीपी की जांच कििायी। 
नगि धनगम जोन 3 के शंकिनगि

कंंेतंं में सफाई धमतंंों के संिासंथंय जांच
धशधिि लगाया गया। धशधिि का
धनिीकंंण किने धनगम आयुवंत
अधबनाश धमशंंा सधहत जोन के
अधिकािी पहुंचे। धनगम आयुवंत ने
धशधिि का लाभ लेने पहुंचे सफाई धमतंंों
से चचंाड कि उनंहें धमल िहे योजनाओं
के लाभ की  जानकािी ली। 

राजीि के नाम की योजना अि
पं. दीनदयाल के नाम पर
रायपुर। छतंंीसगढं सिकाि के
नगिीय पंंशासन एिं धिकास धिभाग
के आदेश पि कांगंंेस सिकाि के
कायंडकाल में पूिंड पंंिानमंतंंी संि. िाजीि
गांिी के नाम पि िही िाजीि गांिी
संिालंबन योजना का नाम बदलकि
अब पं. दीनदयाल उपाधंयाय संिालंबन
योजना कि धदया गया है। इसी तिह
िाजीि गांिी आजीधिका केंदंं योजना
अब पं. दीनदयाल उपाधंयाय
आजीधिका केंदंं योजना के नाम से
संचाधलत होगी। उलंलेखनीय है धक
2018 में कांगंंेस की सिकाि बनने के
बाद िाजंय में कई सिकािी योजनाओं
के नाम बदले गए थे। अब 2023 में
भाजपा नेतृतंि की सिकाि बनने के
बाद इसी तिह कई योजनाओं के नाम
बदले जा िहे हैं।

खादंं अमधकारी और राशन
दुकानदारो ंकी आज हडतंाल
रायपुर। खादंं धिभाग के
अधिकाधियों औि पंंदेश के िाशन
दुकानदाि को धलधखत आशंंासन न
धमलने के चलते एक अवंटूबि को
पंंदेश के खादंं अधिकािी औि 15
हजाि िाशन दुकानदाि हडंताल पि
िहेंगे। खादंं अधिकाधियों काे कमंडचािी
संघ ने अपनी जायज मांग को लेकि
एक  अवंटूबि को सामूधहक अिकाश
पि जाने की सूचना धिभाग को पहले
ही दे दी थी। िाशन दुकानदािों की
हडंताल से मंगलिाि को पंंदेश के 72
लाख पधििािों को िाशन धितिण नहीं
हो पाएगा। 
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डाटा एंटंंी आपरेटरो ंने मंतंंालय घेरने मनकाली
महारैली, पुमलस ने अंडरमंंिज के पास रोका 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

प््देशभर से धरना स्थल मे् पहुंचे
डाटा एंट््ी आपरेटरो्  सोमवार को
मंत््ालय घेरने धरना स्थल से
महारैली वनकाली। वनयवमतीकरण
करने और 27  फीसदी वेतन वृव््द
संबंधी 2 सूत््ीय मांग को लेकर रैली
वनकाल रहे प््दश्ानकावरयो् की भीड्
को पुवलस के जवानो् ने अंडरव््िज
के पास बेवरकेड लगाकर रोक वदया।
इस दौरान खासी गहमागहमी देखने
को वमली। डाटा एंट््ी आपरेटरो् ने
अपने लंवबत मांग पूरा कराने
जमकर नारेबाजी की। समथ्ान मूल्य
पर धान खरीदी कंप्यूटर आपरेटर
संघ के प््ांतीय आव्हान पर प््देश के
वववभन्न वजलो् से डाटा एंट््ी
आपरेटर रैली मे् शावमल होने तूता
पहुंचे थे। 

दरअसल, 18 वसतंबर से डाटा
एंट््ी आपरेटर नवा रायपुर के तूता
स्सथत धरना स्थल पर बेवमयादी
धरने पर बैठे है्। उनका कहना है वक
8 सरकारी ववभागो् का सालो् से

काम करने के बाद भी सरकार यह
तय नही् कर पाई उन्हे् कौन से
ववभाग मे् रखा जाए। वपछले 8 माह
से डाटा एंट््ी आपरेटरो् को वेतन नही
वमला है। इससे प््देश भर के 2 हजार
से ज्यादा डाटा एंट््ी आपरेटर के
समक्् भूखो् मरने की नौबत आ गई
है। संघ के प््देश अध्यक्् ऋवषकांत
मोहरे ने कहा वक ववगत 17 वष््ो् से
काय्ारत डाटा एंट््ी ऑपरेटर का
ववभाग तय जल्द तय कर उन्हे्
वनयवमत वकया जाए। दूसरा मांग ये
है, शासन के ववत्् वनद््ेश मे् जारी 27
फीसदी  वेतन वृव््द का लाभ वदया
जाए। 

डीएड-िीएड पंंमशमंंित अभयंथंंी
2 को सरकार का मपंडदान करेगंे

आमरण अनशन जारी  
छतंंीसगढं पंंधशधंंकत रीएर-बीएर संघ
के आवंहान पि पंंदेश भि के पंंधशधंंकत
अभंयथंंी 2 अवंटूबि को सिकाि का
धपंरदान किेंगे। पंंदेश भि में 33 हजाि
धशकंंकों के धिवंत पदों पि जलंद भतंंी
किने की मांग काे लेकि अभंयथंंी निा
िायपुि के तूता ििना संथल पि ििना
दे िहे हैं। इसके साथ पंंधतधदन 4
अभंयथंंी अपने लंधबत मांग को लेकि
आमिण अनशन कि शासन का धंयान
आकधंषडत किाने जुटे हैं। अनशन के
सातिें धदन युिाओं ने धभकंंा मांग कि
सिकाि की िादाधखलाफी का धििोि
धकया।

भाितीय सेना की दूसिी टोली का कलेवंटि
ने िेलिे संटेशन पि धकया संिागत
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राजधानी रायपुर के साइंस कॉलेज
मैदान मे् सैन्य शस्कत का प््दश्ान
करने के वलए भारतीय सेना के 40
जवानो् की दूसरी टोली सोमवार को
रायपुर पहुंची। कलेक्टर डाॅ. गौरव
वसंह ने रेलवे स्टेशन मे् फूलो् की
माला पहनाकर जवानो् का स्वागत
वकया। इस दौरान जवानो् ने
देशभस्कत गीत गाकर आभार
जताया। 

भारतीय सेना अपनी सेना को
जाने के तहत शस्कत प््दश्ान करेगी।
इसके वलए सारनाथ एक्सप््ेस से
सोमवार को जबलपुर एसटीसी के
40 जवानो् की टोली रायपुर पहुंची।
रेलवे स्टेशन मे् कलेक्टर ने इन
जवानो् का स्वागत कर
शुभकामनाएं दी। इस दौरान जवानो्
ने देशभस्कत गीत संदेशे आते है्
गाकर आभार जताया। भारतीय सेना
के जवान नायक ववशाल माने एवं
नायक राजे्द्् वसंह ने चच्ाा करते हुए
कहा वक छत््ीसगढ पहुंचने पर बडा

गव्ा महसूस हो रहा है। यहां पहुंचकर
काफी अच्छा लगा। इस स्वागत
समारोह मे् नगर वनगम आयुक्त
अवबनाश वमश््ा, वजला पंचायत
सीईओ ववि््दीप, आरटीओ
आशीष दे्वागन समेत अन्य
अवधकारी उपस्सथत थे।
जिानो ंने पोषण का मदया संदेश 
पंंिानमंतंंी निेंदंं मोदी ने संिचंछता
अधभयान की तजंड पि पोषण
अधभयान को जन आंदोलन बनाने
धनदंंेधशत धकया है। इसे लेकि धजले
में 1 से 30 धसंतबि तक पोषण माह
का आयोजन धकया गया। पोषण माह
के समापन कायंडकंंम कलेवंटि की
अगुआई में िेलिे संटेशन में
आयोधजत धकया गया, धजसमें सेना
के जिानों ने भाग लेते हुए पोषण का
संदेश लोगों तक पहुंचाया। 

अनुपि गाडंडन िें िूणत ने मदलवाई
संवचंछता की सािूमहक शपथ

करबला तालाब का सौंदयंंीकरण अधूरा होने पर मबफरे 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

रायपुर पव् ्िम ववधायक राजेश
मूणत ने सोमवार को राजधानी के
अनुपम गाड्ान मे् लोगो् को स्वच्छता
की सामूवहक शपथ वदलवाई। वही्
करबला तालाब के सौ्दय््ीकरण का
काम आधा-अधूरा होने पर संबंवधत
अफसरो् को जमकर फटकार भी
लगाई। पूव्ा कैवबनेट मंत््ी और
पव््िम क््ेत्् ववधायक राजेश मूणत
ने अनुपम गाड्ान मे् चल रहे ववकास
काय्ााे् का वनरीक््ण वकया। इस माैके
पर वनगम आयुक्त अवबनाश वमश््ा
सवहत जोन के अवधकारी मौजूद रहे।
इसके बाद उन्हो्ने फ्लाईओवर के
नीचे प््स््ाववत चौपाटी के वलए चल
रहे काय्ााे् की जानकारी ली। दोनो्
जगह काम की धीमी रफ्तार से वे
नाराज हुए। अफसरो् को उन्हो्ने
वहदायत दी वक काम हर हाल मे्
समय पर पूरा वकया जाये। ववधायक
राजेश मूणत ने करबला तालाब
जाकर वहां चल रहे सौ्दय््ीकरण का

काम देखा। सूत््ो् के मुतावबक
सौ्दय््ीकरण का काम अधूरा होने पर
संबंवधत अफसरो् को फटकार लगाई।
श््ी मूणत ने अफसरो् को चेताया वक
अगर इसी तरह लेटलतीफी चलती
रही तो वे अपने ववधानसभा क््ते्् के
पाष्ादो् के साथ नगर वनगम का घेराव
करने से पीछे नही् हटे्गे।  अनुपम
गाड्ान मे् आम जनता और अफसरो्
को स्वच्छ पय्ाावरण की सामूवहक
शपथ काय्ाक््म मे् वनगम आयुक्त
अवबनाश वमश््ा, पूव्ा पाष्ाद गोपी साहू,
सामावजक काय्ाकत्ाा अशोक
पाण्डेय,  श्याम सुन्दर अग््वाल,
बजरंग खंडेलवाल, डॉक्टर शैलेश
खंडेलवाल, अपर आयुक्त यूएस
अग््वाल सवहत गणमान्य जन
उपस्सथत रहे। 
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प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज के नेतृत्व मे्
छत््ीसगढ न्याय यात््ा चौथे वदन आरंग ववधानसभा
के भै्सा से वनकलकर धरसी्वा ववधानसभा मे् प््वेश
कर गयी। यात््ा खरोरा, माठ होते हुये राव््त ववश््ाम
सारागांव था। कुल 24 वकमी की पदयात््ा मे् भै्सा से
सारागांव तक यात््ा मे् ग््ामीणो् तथा क््ेत््वावसयो् ने
मंच बनाकर जगह-जगह स्वागत वकया। 

प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने कहा,
काय्ाकताओ् मे् भी यात््ा को लेकर अभूतपूव्ा उत्साह
देखने को वमल रहा है। इसका उद््ेश्य प््देश की वबगड्
चुकी कानून व्यवस्था को लेकर सरकार को जगाना है।
प््देश की सरकार वदशाहीन हो चुकी है। सरकार का
ड््ाइवर कौन है वकसी को पता नही् है, सरकार के मंव््तयो्

मे् आपस मे् ववरोधाभास है। उन्हो्ने कहा, पूव्ावत््ी
कांग््ेस की 5 साल सरकार थी जो वकसानो्, युवाओ्,
माता, बहनो् और प््देश के हर वग्ा के वलये काम वकया।

ईडी, आईटी, सीबीआई कांग््ेस सरकार को बदनाम
करने का काम वकया। भाजपा छत््ीसगढ की न्याय यात््ा
से पूरी तरह घबरा गयी है और डर गयी है। 

समापन मे ंशाममल होगंे पायलट 
चौथे वदन की यात््ा की यात््ा भैसा से सारागांव तक
जायेगी और कल यात््ा सारागांव से आगे बढेगी।
छत््ीसगढ प््भारी सवचन पायलट 2 अक्टूबर को इस
यात््ा मे् शावमल हो्गे और साथ-साथ चले्गे। कांग््ेस
इस यात््ा को सामावजक सौभाग्य के वलये वनकाला
गया है। भाजपा ने जो सोहाद्् वबगाडा है, उसको ठीक
करने के वलये वनकले है। पूरे समाज के वलये, एकता
के वलये, भाईचारा के वलये हम सब पैदल चल रहे है्।  

यातंंा काे ममल रहा लोगो ंका मरसपंांस : महंत 
नेता पंंधतपकंं रॉ. चिणदास महंत ने कहा, छतंंीसगढ की
नंयाय यातंंा के चौथे धदन कांगंंेस के िधििंं नेता, पूिंड मंतंंी,
धििायक, पूिंड धििायक, सांसद, पूिंड सांसद सभी लोग
शाधमल हुये। आम जनता औि लोगों धिसंपांस बहुत अचंछा
धमल िहा है। कांगंंेस की नंयाय यातंंा में लोग जगह-जगह
शाधमल होकि अपना धकसी न धकसी भाि से समथंडन दे। 
ये हुए शामिल : यातंंा के चौथे धदन नेता पंंधतपकंं रॉं. चिण
दास महंत, पूिंड मंतंंी िधिनंदंं चौबे, मोहन मिकाम, रॉ.
धशिकुमाि रहधिया, अमिजीत भगत,  पंंेमसाय धसंह,
सांसद जंयोतंसना महंत, फूलोदेिी नेताम, उपाधंयकंं
गुरंमुख धसंह होिा, पंंधतमा चंदंंाकि, पूिंड सांसद छाया िमंाड,
अंधबका मिकाम, अकंमबका धसंंहदेि, पंंदेश कांगंंेस पंंभािी
महामंतंंी मलकीत धसंह गैदू आधद शािमल हुए।

छत््ीसगढ़ न्याय यात््ा के अंरतम रदन िारमल हो्गे पायलि 

17 दुकानों में 26 सौ कंविंटल एपीएल
चािल शॉटंंेज, दो बार िदया नोटटस
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एपीएल चावल मे् गड्बड्ी
करने वाले उवचत मूल्य के
17 दुकानो् के संचालको् ने
चावल के बदले रावश अब
तक नागवरक आपूव्ता वनगम
मे् जमा नही् कराए है्। इस

मामले मे् खाद्् ववभाग
इन दुकानो् को पूव्ा मे्

दो बार नोवटस जारी
कर चुका है। इसके
बाद भी संचालक रावश

जमा नही् कर मनमानी कर
रहे है्। कलेक्टर ने ऐसे

दुकान संचालको् के ववर्द््
सख्त कार्ावाई करने के

वनद््ेश वदए है्। इस वनद््ेश
के बाद ववभाग भी अब इन

दुकानो् पर सख्त रवैया
अपनाते हुए कार्ावाई करने
की तैयारी मे् है। ववभागीय

अवधकावरयो् के अनुसार
सभी दुकानो् को आखरी
मौका देते हुए अंवतम बार

नोवटस जारी वकया है।
इसके बाद भी संचालको्

द््ारा शॉट््ेज चावल के
बदले रावश जमा नही् करते
है्, तो दुकानो् को वनलंवबत

कर वदया जाएगा। 

नोरिस के बावजूद जमा नही् की िारि, अब सस्पे्ड की तैयािी  
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वहजबुल्ला चीफ नसरल्लाह की मौत पर
वशया समुदाय ने रवववार को मातम मानाते
हुए कै्डल माच्ा वनकाल कर मातम मनाया।
वशया समुदाय के लोगो् ने काले कपड्े पहन
कर ववरोध प््दश्ान करने के साथ मातम मे्
अपनी व्यापावरक प््वतष््ाने् बंद रखी्। 

इजराइली हमले मे् नसरल्लाह की मौत
पर वशया समुदाय से जुड्े लोगो् ने इजाराइल,
अमेवरका तथा साउदी अरब के वखलाफ
नारेबाजी करते हुए कै्डल माच्ा का आयोजन
वकया। कै्डल माच्ा रात नौ बजे मोवमनपारा
हैदरी मस्सजद से हुसैनी चौक तक वनकाला
गया। कै्डल माच्ा मे् बच््े से लेकर बुजुग्ा
अपनी हाथो् मे् वहजबुल्ला चीफ नसरल्लाह
के फोटो हाथ मे् रखे थे। कै्डल माच्ा
वनकालने के बाद समाज से जुड्े लोगो् ने
मस्सजद मे् मजलीस (शोक) का आयोजन
वकया। समाज के लोगो् ने मोवमनपारा मे्
नसरल्लाह का एक बड्ो पोस्टर भी लगाया।
कै्डल माच्ा मे् सैकड्ो् की संख्या मे् लोग
शावमल हुए। समाज से जुड्े लोगो् ने अमन
कायम करने जल्द से जल्द युद्् रोकने की बात
कही। कै्डल माच्ा का आयोजन रात नौ बजे के
करीब वकया गया। कारोबावरयो् ने रवववार को
सुबह से अपनी दुकाने् बंद रखी्। 

छतंंीसगढ नंयाय यातंंा का समापन िाषंंंंधपता महातंमा
गांिी की जयंती के धदन िायपुि के गांिी मैदान पि
होगा। यहां एक बडंी आमसभा का आयोजन धकया
जायेगा। नंयाय यातंंा के िायपुि आगमन पि शहि के
धिधभनंन संथानों पि यातंंा का संिागत धकया जायेगा।
शहि धजला कांगंंेस कमेटी दंंािा इसके धलए
आिशंयक बैठक में पंंदेश महामंतंंी मलधकत धसंह
गेंदू शाधमल हुए। उनंहोंने कहा, बैठक में िायपुि
शहि के समसंं 12 धंलॉक अधंयकंं को यातंंा को
सफल बनाने आिशंयक धदशा धनदंंेश धदए। अपने
धंलॉको से अधिक से अधिक संखंया मे िारंंो मे
कांगंंेस के कायंडकतंाडओ के साथ पहुंचने कहा गया
है। िारंंो मे नंयाय यातंंा का उदंंेशंय बताने के धलए
पामंपंलेट धितधित किने की धजमंमेदािी भी िारंड
अधंयकंं को दी गई। उनंहोंने िारंंो मे नंयाय यातंंा के
पंंचाि पंंसाि औि यातंंा को सफल बनाने के धलए
कांगंंेस भिन गांिी मैदान से ई धिवंशा को हिी झंरी
धदखाकि ििाना धकया।

यातंंा की जगह-जगह
संवागत की तैयारी

चौथे मदन डॉ. महंत, सांसद जयंोतसंना महंत, फूलोदेिी, पूिंच मंतंंी, मिधायक, पूिंच मिधायक हुए शाममल

आंजनेय मिमि मे ंमनशुलकं सिंासथंयं
मशमिर और ‘ताना-िाना’ 

रायपुर। आंजनेय धिशंंधिदंंालय में हाल ही में धनशुलंक
धचधकतंसा जांच धशधिि औि
‘ताना-बाना’ मधहला
सशकंवतकिण कायंडकंंम का
सफल आयोजन धकया गया।
यह धशधिि िामकृषंण
असंपताल के साथ एक
समझौता जंंापन (एमओयू)

के तहत आयोधजत हुआ, धजसमें धिधभनंन पंंकाि के संिासंथंय
पिीकंंण धकए गए। ‘ताना-बाना’ कायंडकंंम के तहत धिशंंधिदंंालय
ने गोद धलए गए गांिों की मधहलाओं को 45 धदनों का पंंधशकंंण
धदया। इस पंंधशकंंण में धसलाई, कढंाई औि हसंंधशलंप जैसे
कौशल धसखाए गए। कायंडकंंम के दौिान पदंंशंंी फूलबासन
यादि ने कहा धक सशवंत मधहलाएं पूिे समाज को मजबूती
पंंदान किती हैं। यह कायंडकंंम मधहला सशकंवतकिण की धदशा में
एक महतंिपूणंड कदम है।
राडा की नई कायंचकामरणी का हुआ गठन
रायपुर। िायपुि ऑटोमोबाइल रीलसंड एसोधसएशन (िारा) ने 28
धसतंबि को होटल सायाजी में िाधंषडक आमसभा का आयोजन
धकया। इस अिसि पि एफएरीए (फारा) के अधंयकंं सीएस
धिगनेशंंेि, छतंंीसगढं चैंबि ऑफ कॉमसंड के अधंयकंं अमि
पाििानी औि अनंय पंंधतधंंित अधतधथ उपकंसथत िहे। सभा में िारा

के कायंंों का एक चलधचतंं धदखाया
गया, धजसमें धपछले दो िषंंों की
उपलकंधियों को पंंसंंुत धकया गया।
इसके बाद नई कायंडकाधिणी का
गठन धकया गया। अधंयकंं िधिंदंं
भसीन, उपाधंयकंं कैलाश खेमानी,
सधचि धििेक अगंंिाल औि
कोषाधंयकंं मुकेश धसंघाधनया को

सिंडसमंमधत से चुना गया।
शंंी राितपुरा सरकार यूमनिमसंचटी 
मे ंएनईपी-2020 पर कायंचशाला

रायपुर। शंंी िाितपुिा सिकाि यूधनिधंसडटी ने िाषंंंंीय धशकंंा नीधत
(एनईपी)-2020 के
धंंकयानंियन पि केंधंंदत दो
धदिसीय कायंडशाला का
आयोजन धकया।
कायंडशाला में धिधभनंन
शैकंंधणक धिभागों के
संकाय सदसंयों ने भाग

धलया, जो एनईपी-2020 को यूधनिधंसडटी के शैधंंकक ढांचे में
एकीकृत किने के धलए वंयािहाधिक कदमों की जानकािी
हाधसल किने के उदंंेशंय से एकधंंतत हुए। कायंडशाला का
उदंघाटन यूधनिधंसडटी के िधजसंटंंाि रॉ. सौिभ कुमाि शमंाड के
संबोिन से हुआ, धजसमें उनंहोंने एनईपी-2020 के मुखंय पहलुओं
औि इसकी उचंं धशकंंा पंंणाली में पधिितंडनकािी कंंमता पि चचंाड
की। उनंहोंने समगंं औि लचीले दृधंंिकोण को बढंािा देने के
महतंि पि जोि धदया। कुलपधत पंंो. एसके धसंह ने संकाय सदसंयों

को संबोधित किते हुए नीधत के िणनीधतक कायंाडनंियन पि
धंयान केंधंंदत धकया। उनंहोंने यूधनिधंसडटी की पाठंंकंंम औि
धशकंंण पदंंधतयों को िाषंंंंीय मानकों के अनुरंप बनाने की
पंंधतबदंंता वंयवंत की।
मैटसं मिशंंमिदंंालय मे ंशपथ गंंहण समारोह
रायपुर। मैटंस धिशंंधिदंंालय में धिधभनंन वंलबों के धलए शपथ

गंंहण समािोह का
आयोजन धकया गया। इस
कायंडकंंम में
धिशंंधिदंंालय के धिधभनंन
धिभागों के छातंंों ने भाग
धलया, जो छातंंों के
उनंमुखीकिण पि केंधंंदत

था। शाधमल वंलबों में मैटंस ओिेटसंड वंलब, मैटंस टेक इनोिेटसंड
वंलब, मैटंस धंंकएधटि वंलब, मैटंस संटाटंडअप वंलब, मैटंस गंंीन
िॉधियसंड, मैटंस िेलनेस सकंकल, मैटंस संपोटंसंड वंलब, मैटंस
लेंसमासंटसंड, मैटंस आउटिीच पहल औि मैटंस िोबोटेक शाधमल
हैं। कायंडकंंम के दौिान कुलाधिपधत गजिाज पगाधिया, कुलपधत
पंंो. रॉ. केपी यादि, महाधनदेशक धंंपयेश पगाधिया औि िधजसंटंंाि
गोकुलानंद पांरा ने पंंेिक शधंदों से धिदंंाधंथडयों को संबोधित धकया
औि वंलबों के पदाधिकाधियों को शपथ धदलाई।

कोलंमिया इंकसंटटंंूट ऑफ फामंंेसी 
मे ंसिंचछंता ही सेिा कायंचकंंम 

रायपुर। छतंंीसगढं संिामी धििेकानंद तकनीकी धिशंंधिदंंालय
की िाषंंंंीय सेिा योजना इकाई दंंािा कोलंधबया इंकंसटटंंूट ऑफ
फामंंेसी में ‘संिचंछता ही सेिा 2024’ कायंडकंंम के सपंतम धदिस

पि गंंाम सेमधिया में
संिचंछता अधभयान
का आयोजन धकया
गया। इस कायंडकंंम
में संियंसेिकों ने
गंंाम के धिधभनंन

कंंेतंंों औि तालाब के समीप से पंलाकंसटक बॉटलंस औि अनंय
बेकाि चीजों को एकधंंतत कि संिचंछता का संदेश फैलाया।

कैसंर जागरकंता थीम पर 
जेसीआई का बयंूटी पेजेटं कायंचकंंम

रायपुर। जेसीआई नोबल िायपुि औि संजीिनी कैंसि केयि
फाउंरेशन के संयुवंत
ततंिाििान में कैंसि
जागरंकता फैलाने के
धलए नोबल धंयूटी पेजेंट
का आयोजन धकया गया।
कायंडकंंम में जेसीआई
नोबल के अधंयकंं गौिि

अगंंिाल, फाउंरि पंंेधसरेंट सेन संतोष दुबे, धिशेष अधतधथ मयंक
दुबे (इंधरया टूधिजंम मुंबई) औि नोरल ऑधफसि के साथ
जेसीआई नोबल के पूिंड अधंयकंं गैलेवंसी तथा संजीिनी कैंसि
केयि फाउंरेशन के फाउंरि रॉ. यूसुफ मेमन औि शबाना मेमन
भी शाधमल हुए। रॉ. यूसुफ मेमन ने बताया धक असंतुधलत
तनािपूणंड जीिन कैंसि के पंंमुख कािणों में से एक है। उनंहोंने
धनयधमत योग, पंंाणायाम औि संतुधलत आहाि के महतंि पि जोि
धदया। सभी पंंधतभाधगयों को संिसंथ िहने का संदेश देते हुए
धिजेताओं को पुिसंकाि से समंमाधनत धकया गया।

मिजनेस साइट

महजिुललंा चीफ की मौत
पर मशया समुदाय ने
कैडंल माचंच मनकाला 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

असत्य पर सत्य की जीत के उत्सव को श््ीराम
ववजयादशमी के र्प मे् दशहरा मैदानो् पर मनाने
की पैरवी रायपुर उत््र के ववधायक व जगन्नाथ
मंवदर के प््मुख पुरन्दर वमश््ा ने की है। मंवदर
पवरसर मे् आयोवजत पत््कार वात्ाा मे् ववधायक ने
कहा वक पांच सौ साल इंतजार के बाद अयोध्या
मे् रामलला की स्थापना हुई है। आराध्य देव राम
का स्वर्प बड्ा व रावण का कद भी छोटा वकया
जाना चावहए। इससे बढ्ते प््दूषण का ग््ाफ भी
कम होगा। ववधायक श््ी वमश््ा ने आगे कहा वक
परंपरा के अनुसार कालांतर से यह रीत चली
आई है वक वहन्दू पंचांग के तहत आव््िन माह
शुक्ल पक्् की दशमी वतवथ को दशहरा का पव्ा
मनाया जाता है। यह पहला अवसर है, जब
अयोध्या मे् श््ीराम का मंवदर बनकर तैयार हुआ
है। इसे देखते हुए दशहरा उत्सव का आयोजन
करने वालो् से आग््ह है वक वे भगवान राम के
स्वर्प को बड्ा और रावण का पुतला छोटा
बनाएं। इसमे् होने वाली आवतशबाजी व बड्ा
पुतला दहन होने से प््दूषण भी बढ्ता है। इसे कम
करने के वलहाज से यह मेरा सुझाव है। इसे मै्
लोगो् को मानने के वलए बाध्य तो नही् कर
सकता, लेवकन जगन्नाथ की सेवा करता हूं। मेरे
मन मे् जो भाव आया उसे मै् आप लोगो् के
माध्यम से साझा कर रहा हूं, इसे लोग माने् या न
माने् इसके वलए वकसी को बाध्य नही् कर
सकता, इसवलए आग््ह है।

शंंीराम मिजयादशमी के
रपं मे ंमनाएं दशहरा

रािण का कद छोटा करें

इन दुकानो ंमे ंइतना
शाटंंेज ममला 

दुकान आईडी  शॉरंंेज चावल
(कंववंरल िें)

441001266 135.32
441001274 70-59
441001275 378.69
401001290   276.00
441001292  51-41
441001295   123.52
441001331  253.35
441001332   44.41
441001335     58.97
441001338 101.25
441001324   101.25
441001253    21.19
441001254   22.62
441001836    139.91
441001337   143.16
442001346    351.70
441001347     316.50
गौरतलब है कि दुिानों में
शॉरंंेज चावल, शकंंर एवं
नमि िे मामले में कवभाग ने 6
दुिान संचालिों िे किलाफ
एफआईआर दजंज िरने िा
आदेश भी जारी किया है। इन
दुिान संचालिों िो 3 बार
नोकरस िे बाद आरआरसी ति
जारी हो चुिा हैं। इसिे बाद भी
संचालिों ने िादंंानंन िे बदले
राकश जमा नहीं किया है। 

जमा नही ंकरने िाली दुकानों
को मनलंमित करेगंे

धनिीकंंण के दौिान धजन दुकानों को एपीएल
चािल शाटंंेज धमलने पि नोधटस जािी धकया
है, उनमें कुछ दुकानों ने चािल के बदले
िाधश जमा किा दी है, लेधकन 17 दुकानों ने
अब तक िाधश जमा नहीं किाई है। कलेवंटि
के धनदंंेश है चािल या बदले में िाधश जमा
नहीं किने िाली दुकानों को धनलंधबत किें।
अंधतम नोधटस जािी धकया गया है। इसके
बाद धनलंबन की कािंडिाई किेंगे। 

- भूपेंदंं मिशंंा,
धजला खादंं धनयंतंंक िायपुि

बीपीएल कारंडिािकों को बांट
धदया एपीएल का चािल

खादंं धिभाग की टीम ने धजले के धिधभनंन उधचत मूलंय की
दुकानों का धनिीकंंण धकया गया था। इस दौिान तीन
दजंडन से अधिक दुकानों में एपीएल का चािल भािी मातंंा
में माइनस में धमला था, जबधक यह चािल एपीएल कारंड
िािकों को बांटा ही नहीं गया था। जांच में पता चला धक
संचालकों ने एपीएल कोटे का चािल बीपीएल िािकों
को बांट धदया है। इसके कािण ऑनलाइन धससंटम में
एपीएल कोटे का चािल माइनस में धदखा िहा था,
जबधक कारंड िािकों ने चािल धलया है। इसकी एंटंंी नहीं
धदखा िही थी। 

जांच मे ं26 सौ कवंिंटल चािल माइनस ममला
अधिकाधियों के अनुसाि जांच में 17 दुकानों में एपीएल कोटे का कुल 26 सौ कंविंटल चािल ऑनलाइन
धससंटम में माइनस धदखा िहा है। पूछताछ पि दुकान संचालकोें ने माइनस चािल के बािे में यह सफाई दी
है धक संटॉक में बीपीएल कोटे का चािल खतंम होने औि नया संटॉक समय पि नहीं पहुंचने के कािण
एपीएल कोटे का चािल बीपीएल िािकों को बांट धदए हैं।

हरिभिूम फॉलोअप
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अपनो् ने तकया बेघर तो युवा-समाजसेवी....

सजप लाइन, सजप साइकसलंग के साि बच््ो् के सलए सकड्स एम्यूजमे्ट 

मरीन ड््ाइव मे ्वरव््िएरन जोन एवरया, एडवेि्र पाक्क की
रुरआ्त 25 से, रॉक कल्ाइवबंग का रोमांि, लेजर रो भी

रायपुर। राजधानी के तेलीबांधा सरोवर मे्
वरव््िएरन जोन ववकवसत करने वाली

एजेस्ी अब बच््ो ्व बडो् ्के वलए एडवेि्र
पाक्क की सुववधा ववकवसत करने जा रही है।

25 अकट्ूबर से इसकी रुरआ्त होगी।
वजसमे ्वाॅटर बॉडी ि््ॉस करने वाली

अनोखी वजप लाइवनंग, वजप साइकवलंग
और वजप रोलर गवतवववधयां आकष्शण का

केनद््् बनेगी। इसके अलावा
तेलीबांधा तालाब के पानी

के ऊपर तैरता
फल्ोवटंग वॉक वे

बनेगा। जहां से
लोग तालाब

की खूबसूरती
की सेलफ्ी ले
पाएंगे। बच््ो्

के वलए
वकडस्

एमय्ूजमेट् मे्
वकडस् कार,

ट््ेन ट््ेकस्, वजप
रोलर व आकष्शक

झूले भी होग्े। 

25 लोकेशन पर बनेगा सेल्फी िोन 
पानी के उपर फल्ोवटंग डेक मे ्बैठकर बच््ो ्व पवरवार के सार
सुंिर तसव्ीर खीि्ने की सुववधा िेने  तेलीबांधा तालाब के िारो ्ओर
अलग-अलग लोकेरन पर 25 सेलफ्ी जोन बनाये जाएंगे, जो अपने
आप मे ्अनूठा रहेगा। फल्ोवटंग डेक को वडवजटल कर सेलफ्ी जोन

को सेटेलाइट से जोडन्े की योजना पर काम
वकया जा रहा है। इसके अलावा सन्ो

वलड््श और लेजर लाइट तकनीक का
प््िर्शन वकया जायेगा। 

शिप लाइन मे् स्टील
केबल की सवारी
छत््ीसगढ ्की पहली लेक
वाटर बाडी ि््ास करने वाली

अनोखी वजप लाइवनंग मे्
सट्ील केबल की सवारी के

माधय्म से तेलीबांधा झील के
रानिार हवाई िृमय् विखाई िेग्े।

इसमे ्2 लेन होगी। वजससे 2 लोग एक बार
मे ्इस अनोखी गवतवववध का आनंि ले सकेग्े। वजप साइवकल
मे ्एक अनोखी हवाई साइवकल वजप लाइन भी एडवेि्र टॉवर
से रुर ्होगी और लोग आसमान मे ्एक अनोखी हवाई
साइवकल के माधय्म से लेक ि््ास कर पायेग्े। 

एक छोर से दूसरे छोर तक पहुंचने फ्लोशटंग डेक
मेट््ो वसटी की तजश् पर रहर के तेलीबांधा तालाब के एक छोर से िूसरे छोर
तक पहुंिने फल्ोवटंग डेक बनेगा। इसके सार ही गाड्शन एवरया मे ्एक
एडवेि्र टॉवर बनाया जा रहा है। यह टॉवर 60 फीट ऊंिा होगा। इसे लैव्डंग
टॉवर का नाम विया जा रहा है। जहां से आने वाले विनो ्मे ्लोग तालाब का सुंिर
नजारा िेख पाएंगे। तेलीबांधा तालाब सस्रत गाड्शन के एंट््ी पाइंट मे ्कावन्शवाल गेमस्,

वॉल गेमस्, वावलंग बैलून रुर ्वकया गया है। वरव््ियेरन जोन ववकवसत करने वाली
ईसीएिटी मैनेजमेट्  के माधय्म से मेगा एडवेि्र और एंटरटेनमेट् टूवरजम् हब का

सव्रप् िेेने यह काय्श कराया जा रहा है। कंपनी के डायरेकट्र  राजीव सेग्र ने बताया
वक पय्शटको ्के वलए नई गवतवववधयां तेलीबांधा तालाब के आकष्शण को और बढा्ने रुर ्की

जा रही है। वजसमे ्सव्िावलत रैपवलंग, रॉक कल्ाइवबंग का रोमांि महसूस होगा। 

पीएससी मे्स 2023 के पशरणाम िारी, 703 अभ्यश्थियो्
का साक््ात्कार के शलए चयन, 242 पदो् पर होगी भत््ी
रायपरु। छतंंीसरढ लोक सेवा आयोर

दंंारा आयोदजत राजंय सेवा परीकंंा-
2023 के मुखंय परीकंंा पदरणाम जारी

कर दिए रए हैं। मुखंय परीकंंा के पदरणाम
के अनुसार 703 अभंयदंथायों को

साकंंातंकार के दलए चयदनत दकया रया
है। रौरतलब है दक छतंंीसरढ लोक

सेवा आयोर दंंारा आयोदजत राजंय सेवा
परीकंंा-2023 के अंतरंात 17 दवदभनंन

सेवाओं के दलए 242 पिों पर भतंंी के
दलए दवजंंापन जारी दकया रया था।

पंंारंदभक परीकंंा पदरणाम के आधार पर
3 हजार 597 अभंयदंथायों का चयन

राजंय सेवा मुखंय परीकंंा-2023 के दलए
दकया रया था, जो 24 से 27 जून
2024 तक आयोदजत की रई थी।

एक शदन पहले होगा
दस््ावेि सत्यापन 
मुखय् परीक््ा के पवरणाम आयोग की
वेबसाइट पर अपलोड कर विए गए है।्
साक््ातक्ार की वतवरयां और ववस््ृत सूिना
आयोग की वेबसाइट पर जारी की
जाएगी। सभी ियवनत अभय्वर्शयो ्को
आयोग की आवधकावरक वेबसाइट
www.psc.cg.gov.in पर ववज््ावपत
पिो ्की अग््मानय्ता ऑनलाइन िज्श
करनी होगी, वजसके वलए वतवर बाि मे्
घोवषत की जाएगी। साक््ातक्ार मे्
ससम्मवलत होने से पहले अभय्वर्शयो ्को
उनके वनधा्शवरत साक््ातक्ार वतवर से एक
विन पूव्श अपने मूल िस््ावेजो ्का
सतय्ापन छत््ीसगढ लोक सेवा आयोग मे्
करवाना अवनवाय्श होगा। वबना िस््ावेज
सतय्ापन के अभय्वर्शयो ्को साक््ातक्ार मे्
रावमल होने की अनुमवत नही ्िी जाएगी। 

िेसीआई इंशडया की डायमंड
िुबली शहर के चेतन पुरस्कृत
रायपरु। जेसीआई इंदडया के दंंारा जेसीआई
संथंथा के भारत में रठन के पूरे 75 वषंा होने पर
कोलकाता में डायमंड जुबली सेदलबंंेशन

आयोदजत दकया
रया। इस आयोजन
में रायपुर के सीए
चेतन तारवानी को
समंमादनत दकया
रया। उनंहें यह
समंमान जेसीआई
इंदडया के राषंंंंीय
कोषाधंयकंं एवं

मंडल अधंयकंं के रंप में अपनी सेवाएं िेने के
दलए दिया रया। वे वषंा 2009 में राषंंंंीय
कोषाधंयकंं एवं वषंा 2005 में मंडल सिथंय थे।
जेसीआई इंदडया के राषंंंंीय अधंयकंं राकेश शमंाा
सदहत िेशभर से आए जेसीआई सिथंय इस
समंमेलन का दहथंसा बने। दवदभनंन कंंेिंंों से आए
जेसीआई सिथंयों ने अपने पंंांतों में दकए जा रहे
कायंंों की जानकारी साझा की। 

रायपुर, मंगलवार 1 अत्टूबर 2024
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तसिी इव्ेि

थंटूडेंटंस ने बनाए गंंीन वॉदरयर
राेबोटेक कंलब, करेंरे पंंयोर 

रायपरु। मैटंस दवशंंदवदंंालय में
दवदभनंन कंलब के दवदंंादंथायों के

दलए शपथ गंंहण समारोह का
आयोजन दकया। इसमें दवदभनंन

दवभारों के छािंंों ने भार दलया। यह
कायंाकंंम मैटंस दवशंंदवदंंालय के
दवदभनंन संंर के कंलबों के दलए

छािंंों के उनंमुखीकरण पर केंदंंित
था। इसमें मैटंस ओरेटसंा कंलब,

मैटंस टेक इनोवेटसंा कंलब, मैटंस
दंंकएदटव कंलब, मैटंस थंटाटंाअप

कंलब, मैटंस गंंीन वॉदरयसंा, मैटंस
वेलनेस सकंकल, मैटंस थंपोटंसंा

कंलब, मैटंस लेंसमाथंटसंा, मैटंस
आउटरीच पहल, मैटंस रोबोटेक

कंलब शादमल रहे। ये कंलब
दवदंंादंथायों के सवंाांरीण दवकास के

दलए कायंा करेंरे तथा दवशंंदवदंंालय
तथा बाहर की सवंाांरीण

रदतदवदधयां संचादलत करेंरे। 

कल्ब के आधार पर छात््ो ्के
काय््ो ्का वग््ीकरण वकया
गया है। रोबोटेक कल्ब के
छात्् वैज््ावनक क््ेत्् मे ्प््योग
सवहत रोबोवटकस् संबंवधत काय्श
करेग्े। इसी तरह ग््ीन
वॉवरयस्श कल्ब पया्शवरण बिाने
मे ्सहयोग करेग्े। रपर ग््हण
मे ्कुलावधपवत गजराज
पगावरया, कुलपवत
प््ो.केपीयािव, रवजसट्््ार
गोकुलानंि पांडा सवहत सभी
ववभागाधय्क्् एवं अधय्ापकगण
तरा वववभनन् संकाय सिसय्
उपसस्रत रहे। उनह्ोन्े प््ेरक
रबि्ो ्से ववद््ावर्शयो ्को
आरीवा्शि विया तरा कल्ब के
पिावधकावरयाे ्एवं छात््ो ्को
रपर विलाई। रपर ग््हण
मैटस् ववश््ववद््ालय के
रायपुर कैप्स मे ्अयोवजत
वकया गया। 

काय््ो ्का वग््ीकरण 

कै्पस इवे्ि
कलातंमक पकंं को अदभवंयकंत
करते हुए बताए पोषण लाभ 

रायपरु। दडगंंी रलंसंा कॉलेज में
राषंंंंीय पोषण माह के अंतरंात

दवदभनंन पंंदतयोदरताओं का
आयोजन दकया जा रहा है। इसी

तारतमंय में रृह दवजंंान दवभार दंंारा
पोषण एवं थंवाथंथंय दवषय पर

थंलोरन एवं पोथंटर पंंदतयोदरता का
भी आयोजन दकया रया। यह

पंंदतयोदरता महादवदंंालय की सभी
संकाय के छािंंाओं के दलए रखी रई
थी, दजससे वे अपने कलातंमक पकंं
को अदभवंयकंत करते हुए पोषण का

धंयान रख सकें। इस कायंाकंंम में
बीए, बीएससी, बीकॉम की छािंंाओं

ने बढं-चढंकर भारीिारी दनभाई।
कायंाकंंम में दनणंाायक की भूदमका में

अंगंंेजी दवभार की पंंाधंयापक
डॉ.कलंपना पॉल एवं डॉ.रसंशम िुबे

उपसंथथत रही।

पोसट्र प््वतयोवगता मे ्प््रम
पूजा यािव रही। बीएससी
तृतीय सेमेसट्र की छात््ा
पूजा ने पोसट्र के जवरए
पोषण की महत््ा सरल
तरीके से बताई। व््दतीय
सर्ान मनीषा प््धान को
वमला। सल्ोगन प््वतयोवगता
मे ्प््रम रावधका लोढ्े और
व््दतीय मयंक नाडंगे रही।्
प््वतभागी छात््ाओ ्के
अलावा अनय् छात््ाओ ्ने
भी तैयार वकए गए पोसट्र
का वनरीक््ण वकया। गृह
ववज््ान ववभागाधय्क््
डॉ.रसम्म वमंज, डॉ.वासु
वमा्श, डॉ.अलका वमा्श,
डॉ.रेखा िीवान, जय्ोवत
वमश््ा सवहत अनय्
उपसस्रत रहे।

पूजा और रावधका ववजेता 

लाइव इव्ेि

दंंिपलआईटी की साइबर कमांडो िंंेदनंर
पुदलस अदधकारी सीख रहे नई तकनीक 

रायपरु। दंंिपलआईटी दंंारा साइबर
कमांडो को दवशेष तरह का पंंदशकंंण
दिया जा रहा है। रृहमंिंंालय नई
दिलंली और छतंंीसरढं सरकार के
संयुकंत ततंवावधान में आयोदजत इस
कायंाकंंम का उदंंेशंय पुदलस
अदधकादरयों को साइबर अपराधों से
दनपटने के दलए उनंनत कौशल से लैस
करना है। इस कायंाकंंम में मुखंय
अदतदथ के रंप में डॉ. पंंिीप रुपंता,
एडीजीपी छतंंीसरढं उपसंथथत थे।
पंंदशकंंण कायंाकंंम के जदरए पुदलस
अदधकादरयों को दडदजटल फोरेंदसक,
साइबर अपराध जांच तकनीकों और
उभरते साइबर खतरों जैसे कंंेिंंों में
वंयापक जंंान और वंयावहादरक
कौशल पंंिान दकया जाएरा। बढंती
साइबर चुनौदतयों का वे कुशलता के
साथ सामना कर सकें, इसके दलए
उनंहें पंंदशदंंकत दकया जा रहा है। 

प््वतभावगयो ्को साइबर
अपराध जांि मे ्उपयोग
वकए जाने वाले नवीनतम
उपकरणो ्और तकनीको्
का गहन प््वरक््ण प््ापत्
होगा। वय्ावहावरक
अनुभव के अंतग्शत
अभय्ास रावमल रहेगा।
इसके अवतवरकत् ववरेषज््
माग्शिर्शन का सत्् भी रखा
गया है। इसमे ्क््ेत्् के
प््खय्ात ववरेषज््
प््वतभावगयो ्के सार अपने
अंति्शृव््ि और ज््ान साझा
करेग्े। साइबर सुरक््ा
बढा्ने और नागवरको ्
को साइबर खतरो ्से
बिाने के वलए यह 
ट््ेवनंग रखा गया है। 

प््िान वकया जाएगा
वय्ावहावरक अनुभव 

कान्जर
न्यूज

युवा गणेर एवं रास गरबा उतस्व सवमवत की ओर से कोटा मैिान मे ्गणेर उतस्व और गरबा
उतस्व का आयोजन वकया गया है। इस बार भी  सवमवत द््ारा नवराव््त मे ्वववभनन् पारंपवरक
पवरधानो ्और वेरभूषा मे ्गरबा का होगा। 3 अकट्ूबर से रुर ्होने वाले इस नवराव््त महोतस्व का रीम
इस बार “आसमान की रीम” रखा गया है। रीम के अनुसार, पूरे मैिान को सफेि बिलो ्के रंग मे ्रंगा
जाएगा, जो बच््ो ्और पवरवारो ्के वलए खास आकष्शण का केद््् बनेगा। 10 अकट्ूबर तक रास गरबा और डांवडया
होगा। यहां कोटा और आसपास के क््ेत््ो ्के लोग पारंपवरक वेरभूषा मे ्गरबा और डांवडया का आनंि ले सकते है।् हर
रोज सैकडो् ्लोग गरबा की ताल पर वररकते नजर आएंगे। सवमवत ने बताया वक िरहरे के विन 12 अकट्ूबर को ववरेष रप्
से 20 फीट ऊंिा रावण के पुतले का िहन के सार मे ्“वरवाकरी की रंगबीरंगी आवतरबाजी” का भवय् प््िर्शन होगा।

रायपरु। सोसासटी में नौ दिनों तक मां िुरंाा की
आराधना की जाएरी। साथ ही ररबा-डांदडया

और बचंंों व मदहलाओं के दलए मनोरंजक
खेलों का भी आयोजन दकया रया है। हदरभूदम

ने शहर की दवदभनंन सोसायटीज के
पिादधकादरयों से बातचीत की और नवरादंंि पर

होने वाले ररबा उतंसव की जानकारी ली।
सोसायटी पंंमुख का कहना है दक नवरादंंि में नौ
दिनों तक दवशेष आयोजन होंरे। िूसरे राजंयों से
भी कलाकारों को बुलाया है। कुछ सोसायटी में

4 तो कहीं 5 दिनों तक ररबा का आयोजन
दकया रया है। हर दिन अलर-अलर थीम और

वेशभूषा में ररबा की पंंसंंुदत होरी।

शहर की बड्ी सोसायटी मे् शुर् हुई गरबा उत्सव की तैयारी, गरबा-डांसडया संग बच््ो् व मसहलाओ् के सलए मनोरंजक खेल 

गुजरात से आएंगे कलाकार, ससर्फ माता के गीतो् पर सिरके्गे
कदम, आसमानी िीम से लेकर आसतशबाजी का आकर्षण 

नवरात््ि उत्सव मे् सराबोर होने
शहरवासी उत्सुक नजर आ रहे

है्। इस बार भी बड्ी सोसायतियो्
और गुजराती समाज समेत

अन्य समाज मे् गरबा की धूम
मचेगी, तजसकी तैयारी शुर्
हो चुकी है। सोसायिी मे् तय

वेशभूषा के साथ माता के
गरबा गीतो् पर पारंपतरक
नृत्य देखने को तमलेगा।

इसके तलए गुजरात से तवशेष
आक््ेस्ट््ा पाि््ी को बुलाया

गया है, जो गुजरात की तज्ज
पर गरबा की धूम मचाएंगे। को
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बा मशहलाएं कर रही है् अभ्यास
अमलीडीह सस्रत व््पयूष कॉलोनी मे ्मवहलाओ्
ने रास गरबा को लेकर तैयारी रुर ्कर िी
है। सवमवत की मुसक्ान जगयारी ने बताया
वक 25 मवहलाएं बीते िो सपत्ाह से गरबा को
लेकर अभय्ास कर रही है।् कॉलोनी के सार-
सार अनय् जगहो ्पर भी रास गरबा का
आनंि लेग्े। पहले विन से ही गरबा का
उतस्व रुर ्हो जाएगा।

बाहरी व्यक्तत को प््वेश नही्
टाटीबंध सस्रत सक्ाई वसटी मे ्इस बार
पारंपवरक गरबा को धय्ान मे ्रखते हुए गुजरात
से ही आक््ेसट्््ा पाट््ी को बुलाया गया है, वजसमे्
गायक और वाद््यंत््ो ्की धुन पर गुजरात की
तज्श पर गरबा की प््स््ुवत िी जाएगी। यहां
बाहरी वय्सक्त को प््वेर नही ्विया जाएगा। पांि
विनो ्तक गरबा उतस्व मनाया जाएगा।
सोसायटी मे ्प््रम पुरसक्ार 10 हजार रखा गया
है। वाॅलफोट्श वसटी मे ् हर विन अलग-अलग
रीम पर गरबा होगा। सोसायटी मे ्मां की
सर्ावपत की जाएगी। यहां प््वतविन जगराता व
भजन मंडली प््स््ुवत िेग्ी। प््वतवष्श नवराव््त का
उतस्व सभी धम्श के लोग एक सार वमलकर
मनाते है।् मवहलाओ ्के वलए मनोरंजक खेल व
नृतय् का आयोजन वकया गया है।

आरडीए कॉलोनी मे् केवल माता के गीतो् पर गरबा
फाफाडीह िौक सस्रत गुजराती समाज के सामावजक भवन मे ्इस बार भी
पारंपवरक तरीके से आयोजन वकया जाएगा, वजसकी तैयारी रुुर ्हो िुकी
है। यहां केवल समाज से जुड्े सिसय् वहसस्ा ले सकेग्े। समाज के सिसय्
जयंत पटेल ने बताया वक गुजराती भवन मे ्माता के गीतो ्पर गरबा वकया
जाएगा। भजन मंडली 9 विनो ्तक ववरेष प््स््ुवत िेगी।

यहां भी हो्गे आयोिन 
n िेवेद््् नगर सस्रत पाटीिार भवन मे ्भी गरबा की धूम रहेगी। हर विन

अलग-अलग रीम पर गरबा होगा। 
n श््ीनगर मे ्समाज के भवन मे ्ढोल की राप के सार सॉकस्ोफोन और

वसंरेसाइजर सवहत अनय् वाद््यंत््ो ्की धुन पर गरबा नृतय् करेग्े।
n वटकरापारा के आरडीए कॉलोनी मे ्भी नय्ू गुजराती वमत्् मंडली ने भी

गरबा का आयोजन की है। यह 29वां वष्श है। यहां रात 8 से 11 बजे तक
रास गरबा िलेगा।

मारवाड्ी समाि मे्
पंचमी से गरबा उत्सव
मारवाडी् समाज युवा ववंग इस बार
लालपुर मे ्फ््ी-सट्ाइल गरबा का
आयोजन कर रहा है। ववंग के प््मुख
पी.िाैधरी ने बताया वक पंिमी से गरबा
उतस्व रुर ्होगा, जो िार विनो ्तक
िलेगा। पहले विन गरबा के पारंपवरक
गीतो ्पर नृतय् करेग्े। इसके बाि
िूसरे विन छत््ीसगढी् गीतो ्पर नृतय्
होगा। तीसरे विन फ््ी-सट्ाइल गरबा
होगा। इसमे ्वहंिी के माता के गीतो ्पर
गरबा करेग्े। फ््ी-सट्ाइल गरबा होने
के कारण सभी अपने अनुसार गरबा
कर सकेग्े। प््वेर के वलए पास जारी
वकया जाएगा।

फरवरी मे् आयोशित की गई थी मुख्य शलशित परीक््ा, 3597 अभ्यश्थियो् का हुआ था चयन 

व्यापम 6 को लेगा प््योगशाला तकनीशशयन भत््ी परीक््ा 
वय्ावसावयक परीक््ा मंडल द््ारा सर्वगत की गई प््योगराला तकनीवरयन भत््ी
परीक््ा अब 6 अकट्ूबर को आयोवजत की जाएगी। इसके वलए प््वेरपत्् सवहत
अनय् संबंवधत जानकारी वय्ापम ने अपने आवधकावरक वेबसाइट मे ्अपलोड कर
िी है। पूव्श मे ्वय्ापम द््ारा यह परीक््ा 29 वसतंबर को आयाेवजत की जाने वाली री,
वजसे वववभनन् कारणो ्से सर्वगत कर विया गया रा। अब वय्ापम ने इसके वलए नई
वतवर जारी कर िी है। पूव्श मे ्जारी कई परीक््ा केद्््ो ्मे ्बिलाव वकया गया है।
इसकी जानकारी भी वय्ापम ने अपनी वेबसाइट पर अपलोड कर िी है। 

सहायक मार्शल के प््वेरपत्् जारी: इसके
अलावा वय्ापम ने ववधानसभा सहायक मार्शल के
वलए भी प््वेरपत्् जारी कर विए है।् वय्ापम ये
परीक््ा 6 अकट्ूबर को लेगा। िोपहर 2 से 4.15 बजे
तक यह परीक््ा ली जाएगी। ववस््ृत जानकारी
वय्ापम की आवधकावरक वेबसाइट पर अपलोड
कर विए गए है।् अभय्र््ी वय्ापम और विपस् की
वेबसाइट के सार ही भेजे मैसेज मे ्विए गए वलंक
के जवरए भी प््वेरपत्् डाउनलोड कर सकते है।् 
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तकसी भी िेिा के
गेटअप में 12 वषंा िक के पंंतिभातगयों को

अपिा हुिर तदखािे के तलए मंि तदया गया। इिके  तलए दो तमिट का समय ितंिाि िेिा की
िरह मंि पर आिे के बाद पंंसंंुति देिे के तलए था। वहीं 6 साल के बचंंों के तलए  रैमंपवॉक

करिे के तलए दो तमिट का समय तदया गया। इसमें कोई सीएम, िो कोई पीएम के अंदाज में
मंि पर आया। लोग  राम, कृषंण सतहि कई रंप धरकर लोगों के सामिे आए। बचंंों की

उपसंसथति व उिके दंंारा अिोखे अंदाज में दी गई  पंंसंंुति को हर तकसी िे सराहा।  

बृिमोहि अग््वाल, पूव्ा नविािसभा अध्यक्् गौरीिंकर अग््वाल,
पूव्ा मंत््ी अमर अग््वाल और रािेि अग््वाल िे नकया। अध्यक््
नविय कुमार अग््वाल, मिमोहि अग््वाल सनहत अन्य पिानिकारी
िानमल हुए।  अनतनियो् िे समाि के लोगो् को इस महोत्सव के नलए
बिाई िेते हुए कहा नक सभी के सहयोग और प््यास से  इस ियंती
मे् हिारो् की तािाि मे् लोग िानमल होते है्। 

ककराए के मकान मे ्दे रही सेवा
कहिे हैं अगर तकसी के मि में सेवा की
भाविा हो, िो संसाधि मायिे िहीं रखिे हैं।

कुछ इसी िरह की संसथति
में 10 साल तवतभनंि
वृदंंाशंंमों में सेवा देिे के बाद
िृसंपि लुतिया िे सडंक पर
बेपरवाह रूमिे वाले बुजुगंंों को
सहारा देिे का मि बिाया। उनंहोंिे
बिाया तक जब पहली बार एक बुजुगंा
को अपिे रर लेकर आई िो िई िुिौिी का सामिा
करिा पडंा। एक-एक करके बुजुगंा बढंिे लगे िो

दावडंा कॉलोिी में ही तकराए का मकाि लेकर वहां बुजुगंा मािा-
तपिा की सेवा जि सहयोग से करिे लगी।  रर छोडंकर तिकले 52 बुजुगंंों
को पतरवार िक पहुंिािे में भी सफल हुई। अचंछी बाि यह है तक आतंटासंसटक
वाइबंस फाउंडेशि को सहयोग के तलए लोग भी आिे हैं। इससे 10 बुजुगंंों की
सेवा में तकसी िरह की परेशािी िहीं आिी है, वे भी खुश रहिे हैं। 

रायपुर, मंगलवार 1 अकट्ूबर 2024 02haribhoomi.com
धम्म-संसक्ृकत & कशक््ा

कैंपि लाइव

पत््कानरता नवनव संग िोि करेगा
कृनष नवनव, साझा करे्गे तथ्य 

रायपुर। इंतदरा गांधी कृतष
तवशंंतवदंंालय में तहनंदी  पखवाडा
के समापि के अवसर पर ‘‘कृतष
पतंंकातरिा में तहनंदी की भूतमका’’
तवषय पर एक तदवसीय संगोषंंी

का आयोजि तकया गया। संगोषंंी
के मुखंय अतितथ पतंंकातरिा

तवशंंतवदंंालय के कुलपति  पंंो.
बलदेव भाई शमंाा थे। पंंो.शमंाा िे

कहा तक भारि की अतधकांश
आबादी  कृतष पर आतंंशि होिे के

कारण यहां की अथंावंयवसंथा में
कृतष का बहुि महतंव  है।

अतधकांश आबादी के संवाद की
भाषा तहनंदी होिे के कारण यहां

तहनंदी  कृतष पतंंकातरिा की भूतमका
अतंयनंि महतंवपूणंा है। कायंाकंंम की

अधंयकंंिा कृतष तवतव के कुलपति
डॉ. तगरीश िंदेल िे की। तवतशषंं

वकंिाओं के रंप में वतरषंं पतंंकार
शशांक शमंाा, समीर दीवाि िथा

पंंफुलंल पारे िे कृतष के तवदंंातंथायों
के तलए कृतष पतंंकातरिा की

संभाविाओं, अवसरों एवं िुिौतियों
पर पंंकाश डाला।

संगोषंंी का आयोजि इंतदरा  गांधी
कृतष तवशंंतवदंंालय के अतधषंंािा
छातंं कलंयाण एवं राजभाष तहनंदी
पंंकोषंं के संयुकंि ितंवावधाि में
तकया गया। इस अवसर पर इंतदरा
गांधी कृतष तवतव िथा कुशाभाऊ
ठाकरे पतंंकातरिा तवतव के बीि तशकंंा
एवं अिुसंधाि में परसंपर सहयोग
करिे के तलए एक  एमओयू भी
हसंंाकंंतरि तकया गया। समारोह में
कृतष के िवीििम जंंाि एवं
पंंौदंंोतगकी को तकसािों एवं आम
जििा िक पहुंिािे वाले पतंंकारों
को  समंमातिि भी तकया गया। इिमें
िंदि साहू, संदीप  तिवारी एवं सुधीर
उपाधंयाय शातमल रहे। अतखल
भारिीय तिबंध  पंंतियोतगिा में पंंथम
संथाि पंंापंि करिे  वाली कृतष  तवतव
की शोधाथंंी छातंंा  दीकंंा को भी इस
मौके पर  समंमातिि तकया गया।  

अतखल भारिीय पंंतियोतगिा
में रायपुर की दीकंंा पंंथम 

आरािना

मंनिर मे् भगवाि की स्िापिा
लेनकि भूल गए मि मे् बैठािा 

रायपुर। मंतदर में िो भगवाि की
पंंतिषंंा बहुि की, लेतकि मि में
कभी भगवाि की  संथापिा िहीं
कर पाए। अब िक भगवाि को

जािा ही िहीं, िो मािेंगे भी कैसे?
आज  हर आदमी इििा दुखी

और परेशाि है तक उसके मि
की िकलीफ िेहरे से साफ

झलकिी  है। एमजी रोड संसथि
शंंी जैि दादाबाडंी में सोमवार
सुबह िािुमंाातसक पंंविि के

दौराि शंंी तवराग मुति दंंारा कही
इस बाि िे धमंासभा में मौजूद

लोगों को सोििे पर मजबूर कर
तदया।  उनंहोंिे कहा, भगवाि

महावीर िे  भी अिायंा देश में जािे
कैसी-कैसी याििाएं सही, लेतकि
उिके िेहरे के भाव जरा भी िहीं

बदले। परेशातियों से छुटकारा
पािा हो िो मि में हर पल

परमातंमा  से संवाद कतरए।  

जैि रामायण का उदाहरण देिे हुए
उनंहेंिे कहा तक बाली िे राजा
बिकर, जबतक सीिा िे अपिी
पतवतंंिा सातबि करिे के बाद भी
संसार को तंयाग तदया। ये बिािा है तक
वैरागंय केवल भौतिक सुखों को छोडंिे
का िाम िहीं, बसंलक आतंमा की
शुदंंिा की खोज है। मौजूदा समाज
की हालि बिािे हुए मुतिशंंी िे कहा
तक जब वैरागंय की बाि आिी है, िो
लोग अकंसर दूसरों के कंधों पर
बंदूक रखकर गोली िलािे हैं। ‘मेरी
पंंबल इचंछा है, लेतकि पतरवार वाले
िहीं माििे’ जैसी बािें तसफंफ बहािे हैं।
उनंहोंिे संपषंं तकया तक एक बार मि
में सचंंा भाव जागृि हो जाए, िो कोई
भी िाकि आपको वैरागंय धारण
करिे से िहीं रोक सकिी। 

वैरागंय भौतिक सुखों को
छोडऩे का िाम िहीं

लवश्् वृद्् लिवस आज : राजधानी मे् बेसहारा बुजुग््ो् की सेवा कर रही संस्थाएं, तालक कम हो सके िि्द

अपनों ने किया बेघर तो युवा-समाजसेवी बने सहारा
बुजुरंग माता-कपता िो दे रहे घर जैसी सुकवधा व पंयार

वकंि हमेशा एक जैसा
िहीं होिा है। इसका
अंदाजा वृदंंाशंंम में

रहिे वाले बुजुगंंों को
देखकर लगाया जा

सकिा है। तजि बचंंों के
तलए वे राि-तदि मेहिि

करिे रहे, उनंहीं औलादों
िे शरीर ढलिे के बाद
बेरर कर तदया। अपिों
से तमले ददंा को सीिे में
तलए यहां-वहां भटकिे

और मौसम की मार
झेलिे वाले बेसहारा

बुजुगंंों की सेवा करिे
वाले युवाओं और

समाजसेतवयों की कमी
इस शहर में िहीं है। 

35 साल पहले 
की गई थी पहल

मािा मे् रहिे वाले पांच िोस््ो् िे
नमलकर 35 साल पहले बुिुग््ो् की
सेवा के नलए वृद््ाश््म िुर् करिे का
मि बिाया। इसके बारे मे् छत््ीसगढ्
बाल-वृद्् कल्याण पनरषि के सनचव
नवमल घोषाल िे बताया नक इस
आश््म को िब िुर् नकया गया, तब

लोग सरोकार से िुड्े काम
करिे वालो् को तवज््ो

िही् निया करते िे।
अभी संस्िा का
संचालि स्व.
कुलिीप निगम स्मृनत
मे् नकया िा रहा है।
यहां रहिे वाले 20
से ज्यािा बुिुग््ो् का

संस्िा िे अंनतम
संस्कार नकया है। वही्

आश््म मे् रहते हुए 10
बुिुग्ा माता-नपता िे अपिे

िरीर को मेनडकल कॉलेि को िाि
िेिे की घोषणा की िी। उिकी
भाविाओ् का सम्माि करते हुए
संस्िा िे उिका िेहिाि भी करवाया।
यहां रहिे वाले बुिुग््ो् की सेवा के
नलए स्टाफ रखा गया है, िो उिकी
रोि िेखभाल करते है्।

अग््सेन जयंती : छोकरा नाला मे् महोत्सव के ललए सजाए गए मंच पर प््स््ुलत

रायपुर। अग््सेि ियंती महोत्सव के
नलए छोकरा िाला स्सित अग््सेि िाम

मे् तैयारी का क््म नवगत तीि नििो् से चल
रहा िा। यहां सोमवार को िोपहर तीि बिे से
िाम 6 बिे तक मनहला मंडल और युवती
मंडल को कई तरह की प््नतयोनगता  के नलए
मंच नमला। मोहल्ला सनमनत की मनहलाओ्
के  साि ही युवती मंडल की
प््िम नविेताओ् को प््नतयोनगता
का नहस्सा बिाया गया।  इसमे्
सबसे पहले मनहला मंडल के
नलए हल्िी समारोह की  ज्वेलरी
तैयार करिे की प््नतयोनगता रखी
गई। पीले आन्टानफनियल फूल
और सफेि  मोती से उन्हे् तीि
आयटम बिािे के नलए 45 नमिट
का समय नमला। इसमे् हर नकसी  िे
अपिी तरफ से भी बेस्ट करिे का प््यास
नकया। नविेता रहिे वाले प््नतभानगयो् का
सम्माि मुख्यमंत््ी करे्गे। तीि अक्टूबर तक
चलिे वाले इस महोत्सव का िुभारंभ सांसि

कानंनर
नंयूज

सुगम गायि संग िास््््ीय िृत्य
से िगाई स्वच्छता की अलख

रायपुर। नकसी िे अपिे घर को ही
बुिुग््ो् का आनियािा बिा निया, तो
कोई नकराए के मकाि मे् उिकी
सुि ले रहा है। ऐसे बुिुग््ो् की सेवा
के नलए ऐसे कई सहयोगी सामिे
आते है्, नििकी भागीिारी से
वृद््ििो् को सहारा नमलता है। 

िीि पीतंढयां एक साथ, आभूषण तिमंााण से लेकर रैंपवॉक
में दी टकंंर, राम-लकंंंमण के संवाद कर गए भावुक 

अपने घर को ही बनाया वृद््ाश््म
तटकरापारा में जहां अभी तििवि वृदंंाशंंम का संिालि

हो रहा है, वहां 2014 से पहले समाजसेवी राजेश
अगंंवाल का तिवास  हुआ करिा था। जब वे तसतवल

लाइि संसथि अपिे िए मकाि में तशफंट हुए,
उि तदिों सडंक पर बेसहारा बुजुगंंों को

देखिे हुए उनंहोंिे अपिे रर को वृदंंाशंंम
बिािे का तिणंाय तलया। इसमें 20 बुजुगंा मािा-

तपिा तिवास करिे हैं। उिको रहिे, खािे,
कपडंे ही िहीं बसंलक इलाज की सुतवधा भी
समाजसेवी शंंी अगंंवाल देिे हैं। वृदंंाशंंम के
मैिेजर पंंशांि पांडेय िे बिाया तक यहां रहिे

वाले बुजुगंंों की सेवा के तलए वालेंतटयसंा की टीम
बिाई गई है। जो उनंहें समय-समय पर मंतदर, गाडंाि

के साथ ही मिोरंजि की सुतवधा भी देिे हैं। बुजुगंंों को
अपिे रर पर भोजि के तलए भी लेकर जािे हैं, साथ ही

हर खुशी उिके साथ ही मिािे हैं।

रायपुर। रायपुर रेल मंडल की
ओर से अंतरमंडलीय

सांस्कृनतक प््नतयोनगता ‘गंग-
तरंग’ के अंतग्ात िास््््ीय

गायि, िास््््ीय िृत्य, लोक
गीत, लोक िृत्य, नफल्मी गीत,
नफल्मी िृत्य, सुगम गायि एवं
सुगम वािि प््नतयोनगता

का आयोिि
‘उल्लास’ रेल

अनिकारी क्लब
रायपुर मे् नकया
गया। ‘स्वच्छता

की प््ािनमकता’
नवषय भी काय्ाक््म का
नहस्सा रहा। मुख्य अनतनि

िपूम रेलवे के प््िाि मुख्य
कान्माक अनिकारी डॉ.

िि्ािीता व नवनिष्् अनतनि
मंडल रेल प््बंिक संिीव
कुमार उपस्सित रहे। मंडल

कान्माक अनिकारी राहुल गग्ा
िे प््नतयोनगता की िीम ‘गंग

तरंग’ का अि्ा बताते हुए
कहा नक मां गंगा की वो तरंग
िो िीवि मे् स्वच्छता और

कला की उमंग िगा िे।
प््नतयोनगता मे् िपूम रेलवे के

अंतग्ात काय्ारत 158
कम्ाचानरयो् एवं उिके

पनरििो् िे अपिी भागीिारी
निभाई। 

एकल गीत से
सव्चछ्ता का संदेश 

समापि समारोह में संवचंछिा ही सेवा
पर आधतरि पंंहसि ‘एक खि बाकी है’

का मंिि तकया गया। संवचंछिा एकल
गीि की पंंसंंुति के माधंयम से ‘संवभाव

संवचंछिा-संसंकार संवचंछिा’ का संदेश भी
तदया गया। पंंतियोतगिा की

सभी तवधाओं में पंंथम,
तंंदिीय एवं िृिीय पुरसंकार

के अतितरकंि सभी
पंंतिभातगयों को पंंमाण पतंं

भी पंंदाि तकया गया।
तिणंाायक के रंप में

कलाकार िारायणदतंं
केहरी, वंदिा गोखले, जे.

सुधा पतरमाला, पंंांजल तसंह
राजपूि एवं तगतिका डोंगरे

उपसंसथि रहे। मंडल
सांसंकृतिक सतिव अवधेश

तंंतवेदी, तितकिा अगंंवाल
सतहि अनंय शातमल हुए। 

रेलवे
असिकासरयों
ने सिखाई

पंंसिभा

नगर कनगम बढा् रहा है सामाकजक संसथ्ाओ ्का उतस्ाह 
रायपुर। िगर  की तवतभनंि सामातजक संसंथाओं
दंंारा तवतभनंि कंंेतंंों में तकए गए कायंंों  से रायपुर
िगर तिगम संवचंछ भारि अतभयाि की उतंकृषंं

रैंक की ओर बढं रहा है। सफाई में सहयोग देिे
वाली सामातजक संसंथाओं को िगर-तिगम दंंारा

समंमातिि तकया जा रहा है। इसी कडंी में
सरयूपारीण बंंाहंमण सभा का समंमाि सभापति

िगर तिगम पंंमोद दुबे दंंारा तकया गया।
सरयूपारीण बंंाहंमण सभा के अधंयकंं डॉ.सुरेश

शुकंला व उिकी कायंाकातरणी को  संवचंछ भारि
अतभयाि के अंिगंाि उतंकृषंं  योगदाि देिे वाली संसंथाओं में से एक के रंप में  शाल व पंंिीक तिनंह देकर  समंमातिि

तकया गया। कैलाश तिवारी, संगम लाल तंंतपाठी, राजेश तमशंं, रामहंदय  तिवारी, आरएलतंंदवेदी सतहि अनंय उपसंसथि रहे। 

इंजीकनयकरंग छात््ो ्संग प््ाधय्ापको ्ने
कमलकर साफ ककया कशवरीनारायण 

एकत्् ककए प््दूषक 
यह संवचंछिा अतभयाि महािदी के
तशवरीिारायण के राट से शुरं
हुआ, जहां छातंंों और तशकंंकों िे
शबरी धाम के राटों को साफ तकया।
उनंहोंिे पंलासंसटक किरा, मलबा
और अनंय पंंदूषक इकटंंा तकए
और साथ ही साथ संथािीय लोगों के
साथ संवचंछिा की शपथ ली। यह
पंंयास ि केवल सफाई के तलए था,
बसंलक संथािीय लोगों के बीि
संवचंछ जल तिकायों और आसपास
के कंंेतंं को संवचंछ बिाए रखिे के
महतंव के बारे में जागरंकिा बढंािे
के तलए भी था। इस कायंाकंंम के
दौराि, छातंंों िे तशवरीिारायण के
मंतदरों का भी दौरा तकया, जहां
उनंहोंिे संथािीय लोगों के साथ
संवाद कर उनंहें संवचंछिा के पंंति
जागरंक तकया और सफाई के
सांसंकृतिक और आधंयासंतमक
महतंव को उजागर तकया।  

रायपुर। एिआईटी मे्
स्वच्छता ही सेवा

अनभयाि के अंतग्ात
नवनभन्ि काय्ाक््मो् का

आयोिि नकया िा रहा है।
ये 2 अक्टूबर तक िारी
रहे्गे। इि काय्ाक््मो् की

श््ृंखला मे् नवनभन्ि
स्वच्छता अनभयाि और

िागर्कता काय्ाक््म
आयोनित नकए िा रहे है्।
एिआईटी के उन्ित भारत

अनभयाि क्लब िे
अनभयाि के अंतग्ात निवरीिारायण, िांिगीर-चापा मे् एक सफाई
अनभयाि का सफलतापूव्ाक आयोिि नकया। डॉ. सुिाकर पांडे के

माग्ािि्ाि मे् छात््ो् िे यहां सफाई अनभयाि चलाया। फैकल्टी मेम्बस्ा
एवं छात्् उपस्सित रहे। इस िौराि सहयोग के नलए एक टीम भी
मौिूि रही निसमे् डॉ.एच.नबक््ोल, डॉ.सुवे्िु र्प, डॉ.आचाय्ा,

डॉ.टीपी साहू और डॉ.िीनपका अग््वाल िानमल रहे।  

सिटी लाइव

निरक््रो् को पढ्ािे स्वयंसेवी
निक््को् की लगी स्पेिल क्लास 

रायपुर। निरक््रो् को पढ्ािे से
पहले स्वयंसेवी निक््को् को
पढ्ािे का गुर नसखािे के नलए
एक नििी प््निक््ण निनवर लगाया
गया। निले के स्वयंसेवी निक््को्
को िासकीय सरस्वती कन्या
उच््तर माध्यनमक नवद््ालय
पुरािी बस््ी मे् सोमवार को
प््निक््ण निया गया। पनरयोििा
अनिकारी डॉ. कानमिी बाविकर
िे साक््रता केन्द्् का संचालि
करिे के बारे मे् नवस््ार से
िािकारी िी। सहायक पनरयोििा
अनिकारी सीएल िम्ाा िे निरक््रो्
को साक््र बिािे का तरीका भी
बताया। डाइट के सहायक
प््ाध्यापक छनबराम साहू िे निक््ा,
योग के मेल व गीत गाकर खेल-
खेल मे् निरक््रो् को साक््र बिािे
के उपाय बताए। 

पंंधाि पातठका रंजिा िे
सहायक तशकंंण सामगंंी का
पंंदशंाि करिे हुए सरलिा से
अकंंर जंंाि करािे की
िकिीक साझा की। तिरजला
धीवर िे दीदी ओ दाई
ओ...पढंिा-तलखिा हे जरंरी...
गीि गाकर पढंाई के तलए
पंंेतरि करिे का िरीका
बिाया। साकंंरिा के तलए
तिरकंंरों को साकंंरिा केनंदंं
िक लािे के तलए पंंेतरि तकया।
एक तदिी पंंतशकंंण में सभी को
उलंलास बैि से समंमातिि
तकया गया। साकंंरिा ककंंाओं
में गतितवतधयों का संिालि
कैसे करिा है  यह भी तशकंंकों
को बिाया गया।  

दीदी ओ दाई... के
जतरए करेंगे जागरंक 

नाट्् मंचन मे ्साउंड और सप्ेशल लाइट इफेकट्स् 
मुंबई के कलाकारों दंंारा ‘मैं अयोधंया हूं’ की दी गई पंंसंंुति सोमवार
को खास रही। तिमंाािा योगेश अगंंवाल और तिदंंेशक पंंदीप गुपंिा िे
तंंेिायुग से सि 2024 मंतदर तिमंााण िक की अयोधंया का जीवंि
तितंंण साउंड एवं लाइट शो के माधंयम से तकया। इस िाटक को
देखिे के तलए बैठे लोगों िे भी अंि िक देखिे के बाद ही जगह
छोडंी। राम, लकंंंणण और हिुमाि के संवादो िे लोगों को पंंभातवि
तकया। रोिक अंदाज में कलाकारों की पंंसंंुति को देखिे के बाद
लोगों िे इसकी िैयारी और मेहिि को भी सराहा। महोतंसव में िीि
पीढंी के लोग दशंाक दीरंाा में मौजूद रहे। करीब एक रंटे की इस
पंंसंंुति में रोिक अंदाज और संवादों से कलाकारों िे पंंभातवि तकया।  

हमारा नेता
कैसा हो...
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नवनवध

दुगा्ि पूजा के रलए पहने्
लाल और सफेद
रडजाइन िाली सारि्यां

फेल्थटव  सीजि मे् अक्सर मनहलाएं  साडी
पहिकर उिको अपिे तरीके से थ्टाइल करती
है्।  वही् दुग्ाथ पूजा के नलए  मनहलाएं बंगाली
साडी भी पहिती है् लेनकि क्या आप  जािती
है् नक अगर बंगाली  साडी को सही तरीके के
सार थ्टाइल िही् नकया गया  तो ये आपका
लुक नबगाडिे मे्  कोई कसर िही् छोडेगा।
इसनलए आज हम आपको बतािे  वाले है् नक
आप नकस  तरह से बंगाली साडी को ि््ेप कर
सकती है् और नबिा  कंफ्यूज हुए कैसे इसे
थ्टाइल कर सकती है्।
इस तरह से करे ्ड््ेरपंग 
अगर   आप पहली बार बगंाली साडी पहन रही ्है्
िो आप इस ेकछु इस िरह स ेड््पे  करे।्  ऐसा
इसधलए तय्ोध्क य ेड््धेपगं बगंाली सट्ाइल को
दशा्थिी है।् वहा ं रहन े वाली लगभग सभी मधहलाएं
कछु इस िरह स ेही साडी को ड््पे करिी है।् अगर
आप धसपंल सट्ाइल स ेही ड््पे करना चाहिी है ्िो
वो भी कर सकिी है।् धय्ान   रह ेधक आप लाल
रगं क ेबॉड्थर वक्क वाली सफदे साडी ही खरीदे
िाधक आपका लकु   परूी िरह स ेमचै हो पाए।ं
इस तरह का चुने ्मेकअप 
मकेअप  क ेधलए आप  सम्ोकी आई मकेअप को
चनु सकिी है।् सम्ोकी आई मकेअप क ेसार धलप
कलर क ेधलए  नय्डू कलर को ही चनुे।् आप चाहे
िो आई मकेअप को नय्डू चनु सकिी  है ्और
धलपकस्टक कलर क ेधलए बोलड् रडे कलर को चनु
सकिी है।् लकु को कपंल्ीट  करन े क ेधलए आप
बड ेसाइज वाली धबदंी का भी इि््मेाल कर सकिी
है।् धय्ान  रह ेधक  आप कलर का चनुाव अपनी
कस्कन टोनको धय्ान मे ्रख कर ही करे ्िाधक
आपका  लकु  बहेद धखलकर धदखाई दने ेलग।े
इस तरह की चुने ्जि्ेलरी
गोलड्न कलर बेहतर
अगर   आप लाल रंग के बॉड्थर वाली सफेद साडी
पहन रही है ्िो आप जव्ेलरी के धलए   गोलड्न
कलर के वक्क मे ्ही कुछ चुने।् इस िरह की साडी
के सार आप गोलड् वक्क   वाला चोकर िरा रानी
हार चुन सकिी है।् सार ही चूडियां भी गोलड्न
कलर या   लाल रंग मे ्चुन सकिी है।् इयरधरंगस्
के धलए झुमकी सट्ाइल मे ्ही कुछ चुने ्  िाधक
आपका लुक पहनी हुई साडी को बेहद खूबसूरिी
के सार कॉमप्ल्ीमेट् करे।्

सभी भारतीय मरहलाओ ्को
अपनाने चारहए ये फैशन रटपस्
रोज रदखेग्ी सुंदर और आकष्िक

आजकल  की भागदौड ्भरी धजंदगी मे ्हर मधहला
चाहिी है धक वह कम से कम समय मे ्सुंदर और
सट्ाइधलश धदखे। धमधनमधलसट् फैशन का मिलब
है, कम कपडो् ्और गहनो ् के सार भी बेहिरीन
लुक पाना। यह न केवल समय बचािा है, बकल्क
आपको आरामदायक भी महसूस करािा है।
आइए जानिे है ्कुछ आसान और प््भावी
धमधनमधलसट् फैशन धटपस्, जो आपके रोजमरा्थ के
फैशन को अधिक आकष्थक और खास बना
सकिे है ् इनह्े ्अपनाकर आप बेहद खूबसूरि
धदखाई देग्ी।
खूबसूरत कुरत्ियो ्का करे ्चुनाि
हर मधहला की अलमारी मे ्कुछ आरामदायक
और आकष्थक कुधि्थयां जरर् होनी चाधहए।  ये
कुधि्थयां न केवल आरामदायक होिी है,् बकल्क
इनह्े ्धकसी भी अवसर पर   पहना  जा सकिा है।
सूिी या खादी की कुधि्थयां गधम्थयो ्मे ्िंडक देिी है्
और  सधद्थयो ्मे ्सव्ेटर या जैकेट के सार पहनी
जा सकिी है।् सफेद, काले,   नीले  जैसे रंगो ्की
लंबी कुधि्थयां हमेशा चलन मे ्रहिी है ्और इनह्े्
आसानी से  धकसी भी कपडे के सार सट्ाइल धकया
जा सकिा है। 
पल्ेन सलिार-कमीज 
भी रदखेगी आकष्िक
पल्ेन सलवार-कमीज एक ऐसा धवकलप् है, जो
कभी आउट ऑफ फैशन नही ्होिा। इसे आप
धकसी भी मौके पर पहन सकिी है,् चाहे वह
ऑधफस जाना हो या धकसी समारोह मे ् शाधमल
होना हो। पल्ेन सलवार-कमीज को आप दुपट््े या
सट्ोल के सार सट्ाइल  कर सकिी   है,् धजससे
आपका लुक खास लगेगा। इसके अलावा,
सलवार-कमीज आरामदायक  होिी  है ्और इनह्े्
आसानी से िोया जा सकिा है, धजससे यह
रोजमरा्थ के  उपयोग के  धलए  बेहिरीन धवकलप्
बन जािी है।्
सरल तरीके से पहने ्सािी
साडी् भारिीय मधहलाओ ्का पारंपधरक पधरिान
है। इसे पहनने के िरीके को बदलकर आप
इसे धमधनमधलसट् फैशन का धहसस्ा बना सकिी है।्
सूिी या धलनन जैसे कपडो ्की हलक्े वजन वाली
साधड्यां रोजमरा्थ के उपयोग के धलए बेहिरीन
होिी है।्  इनह्े ्धबना जय्ादा गहनो ्के सार
पहनकर आप एक सािारण लेधकन आकष्थक
लुक पा सकिी है।् इसके अलावा, हलक्ी साधड्यां
आरामदायक होिी है ्और इनह्े ् संभालना   भी
आसान होिा है, धजससे आपका धदनभर का
कामकाज भी प््भाधवि नही ् होगा।
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इन चीजों का सेवन आज से ही करें बंद
किजोर हो सकती है आपकी याददाशंत

हमािा नदमाग हमािे
शिीि का सबसे

महत्विूण्म अंग है, जो
बाकी अंगो् के ठीक तिह   से

काम कििे के नलए
नजम्मेदाि होता है। नदमाग ही
हमे् चीजो् को याद िखिे   मे्
सक््म बिाता है। मन््सष्क के
स्वास्थ्य को दुर्स्् िखिे के
नलए आि   स्वस्थ  डाइट ले
सकते है् औि आिामदायक
गनतनवनधयां कि सकते है्।

इसके अलावा,   आिको
कुछ िुकसािदेह खाद्् िदाथ््ो्

का सेवि बंद कि देिा
चानहए। इि खाद््   िदाथ््ो् के

सेवि से आिकी याददाश्त
कमजोि हो सकती है।

बच््ो ्के रलए दोस््ी होती है
जरर्ी, उनह्े ्पढ़कर सुनाएं

दोस््ी पर आधाररत ये रकताबे्

मस््िष्क के स्वास्थ्य को दुर्ि्् रखने के सिए आप स्वस्थ डाइट िे सकते है् 

वैधदक  जय्ोधिष अनुसार ग््ह समय- समय पर राधश
के सार नक््त्् पधरवि्थन करिे है,्  धजसका प््भाव
मानव जीवन और देश- दुधनया पर सीिेिौर पर
पडि्ा है। आपको बिा  दे ्धक आपको बिा दे ्धक शधन
देव 3 अतट्ूबर को शिधभषा नक््त्् मे ्प््वेश  करेग्े,
धजस पर राहु देव का आधिपतय् है। जय्ोधिष अनुसार
राहु और शधन देव  मे ्धमत््िा का भाव है। ऐसे मे ्राहु
के नक््त्् मे ्शधन देव के गोचर से  कुछ राधशयो ्की
धकसम्ि चमक सकिी है। सार ही इन राधशयो ्िन-
दौलि मे ्अपार  बढो्िरी हो सकिी है। आइए जानिे
है ्ये लकी राधशयां कौन सी है�्

कुंभ राशि : आप  लोगो ्के धलए शधन ग््ह का
नक््त्् पधरवि्थन लाभप््द धसद्् हो सकिा है  तय्ोध्क
शधन देव आपकी राधश से लगन् भाव पर संचरण कर
रहे है।् वही ्इस दौरान  आपके आतम्धवश््ास मे्
वृध््द होगी। काय्थक््ेत्् मे ्समम्ान बढ्ेगा।  वय्ापार मे्
सफलिा धमलेगी। शादीशुदा लोगो ्का वैवाधहक जीवन
शानदार रहेगा।  बेरोजगार लोगो ्को नौकरी के नए
अवसर धमल सकिे है।् सार ही आपको पाट्थनरधशप
के काम मे ्लाभ हो सकिा है।

वृष राशि : शधन देव का नक््त््  पधरवि्थन वृष
राधश के जािको ्को शुभ फलदायी धसद्् हो सकिा है
तय्ोध्क शधन  देव आपकी राधश से कम्थ भाव पर
धवचरण कर रहे है।् काम-कारोबार मे ्िरक््ी  धमल
सकिी है। कारोबार मे ्आपकी कोई बडी् डील
धमलेगी। सार ही आपको कोई बडा्  धनवेशक भी धमल
सकिा है। वही ्इस समय जॉब की िलाश लोगो ्को
नौकरी धमल सकिी  है। वही ्इस दौरान नौकरीपेशा
लोगो की पदोनन्धि हो सकिी है। 

शिथुन राशि : आप  लोगो ्के धलए शधन देव का
नक््त्् पधरवि्थन लाभप््द साधबि हो सकिा है  तय्ोध्क
शधन देव आपकी राधश से नवम भाव पर धवचरण कर
रहे है।् इसधलए इस दौरान  आपको भागय् का सार
धमल सकिा है। सार ही इस दौरान आपको वय्ापार मे्
नए  ऑड्थर धमलेग्े। सार ही वय्ापार मे्लगािार लाभ
हो सकिा है। 

तीन अकट्ूबर से शरन देि करेग्े
राहु के नक््त्् मे ्प््िेश, चमक

सकती है इन रारशयो ्की रककम्त
रपतो्का आशीिा्िद पाने श््ाद्् पक्् मे ्रनकाले्
पंचबली, जारनए महति्, रिरध और लाभ

रपतृ पक्् पंचबली का रिशेष महति्
वही्  नपतृ पक्् मे् पंच ग््ास (पंचबली) का नवशेष महत्व है।
मतलब पंचबली मे्  ब््ाह्मण भोज के अलावा गाय, कुत््ा,
कौआ और चीनटयो् आनद को श््ाद्् का भोजि  निकालिे
का नवधाि है। मान्यता है नक पंचबली के भोजि से नपतर
प््सन्ि होते  है्। सार ही उिकी आत्मा तृप्त होती है। वही्
वह अगर कोई कष्् झेल रहे होते  है्, तो तप्थण श््ाद्् करिे
से उिको कष््ो् से मुल्कत नमलती है। वही् अगर  पंचबली
िही् दी जाए तो नपतृ िाराज हो जाते है्।
पंचबली रनकालने की रिरध और महति्
श््ाद््  पक्् मे् पंचग््ास के माध्यम से 5 नवशेष प््कार के
जीवो् को श््ाद्् का  बिा भोजि निकालिे का नवधाि है।
आपको बता दे् नक पंचबली के नलए सबसे पहला  ग््ास या
भोजि गाय के नलए निकाला जाता है, नजसे शास््््ो् मे् गो
बनल का  िाम नदया गया है। 

इसके बाद दूसरा ग््ास कुत््े को निकालिा चानहए,
नजसको  श््ाि बनल कहते है्, नफर तीसरा ग््ास कौआ,
नजसे काक बनल का िाम नदया गया  है। वही् चौरा ग््ास देव
बनल होता है, नजसे जल मे् प््वानहत कर दे् या नफर  गाय को
दे दे्। वही् अंनतम पांचवा ग््ास चीनटयो् के नलए सुिसाि
जगह पर रख  देिा चानहए, नजसे नपपीनलकानद बनल का
िाम नदया गया है। वही् इसके बाद ही  ब््ाह््ाणो् को भोजि
भी करािे का नियम। वही् इसके बाद ही श््ाद्् का काय्थ
संपन्ि हुआ है ऐसा मािा जाता है। 

पंचबली से प््सनन् होते है ्रपतृ
पंचबली  निकालिे से नपतृ प््सन्ि होते है् और उिकी
आत्मा तृप्त होती है् और वह  प््सन्ि होते है्। सार ही वह
सुख- समृन््द का आशीव्ाथद प््दाि करते है्।  सार ही नजि
लोगो् की जन्मकुंडली मे् नपतृदोष है, उि लोगो् को पंचबली
जर्र  निकालिी चानहए। ऐसा करिे से नपतृ दोष के अशुभ
प््भाव मे् कमी आती है। 

अरधक िसा िाला भोजन
अनधक    वसा वाला भोजि हमारे
नदमाग के थ्वाथ्थ्य को िकारात्मक र्प
से प््भानवत    करता है। प््ाकृनतक खाद््
पदार््ो् से नमलिे वाली वसा
िुकसािदेह िही् होती    है, लेनकि
औद््ोनगक र्प से उत्पानदत ट््ांस वसा
शरीर के नलए हानिकारक  होती   है।
कुछ अध्ययिो् से उजागर हुआ है नक
जब लोग अनधक मात््ा मे् ट््ांस  वसा
का  सेवि करते है्, तो उिमे् अक्जाइमर
रोग का खतरा बढ जाता है और  उिकी
याददाश्त कमजोर हो जाती है।

अलट्््ा प््ोसेकड् 
खाद्् पदार्ि
अलट्््ा    प््ोसेसड् खाद्् पदार्थ ऐसे
खानो ्की श््ेणी है, जो अतय्धिक
प््ोसेधसंग   से  गुजरे है।् इनह्े्
इनकी प््ाकृधिक अवसर्ा से इस
हद िक बदल धदया जािा  है  धक
ये अपने मूल पोषण ितव् खो देिे
है।् इनमे ्आइसक््ीम, ब््ेड,
धबसक्ुट  और  पैकेट वाले सूप
आधद शाधमल है।् इन खाद्् पदार््ो्
के धनयधमि  सेवन से   मध््िषक्
का सव्ासथ्य् प््िधवि हो सकिा है
और आपकी संज््ानािनक  शकत्ि
घट   सकिी है।

शराब
सरकारी सव््ेक््ण के अनुसार,
भारि मे ् 10-75 वष्थ की आयु की
14.6   प््धिशि आबादी शराब का
सेवन करिी है। यह एक  बेहद
खिरनाक नशीला पेय है, जो
आपको धदमागी रप् से बीमार
कर सकिा है। अधिक  मात््ा मे ्या
धनयधमि रप् से   शराब पीने से
मध््िषक् धवकार होने का खिरा
रहिा है। इसके पधरणामसव्रप्
आपकी   याददाशि् कमजोर हो
सकिी है और चीजो ्को  याद
रखने मे ्कधिनाई हो सकिी है।

चीनी से भरपूर पेय
हम    सभी शरीर को ठंडक

पहुंचािे के नलए कोक्ड न््िंक, सोडा
या फलो् के जूस का    सेवि करते
है्। हालांनक, इि पेय पदार््ो् मे् भरपूर
मात््ा मे् चीिी    इस््ेमाल होती है।
चीिी युक्त पेय पदार््ो् के सेवि से ि
नसफ्क मधुमेह और    ह्दय रोग का
खतरा बढता है, बल्कक याददाश्त भी
कमजोर हो जाती है। अध्ययिो्    से
पता चला है नक इि पेय के सेवि से
मन््सष्क मे् इंसुनलि प््नतरोध होता
है, जो मन््सष्क के काय्थ को प््भानवत
करता है।

नहंदू  धम्म मे् नितृ िक्् का नवशेष महत्व है। आिको बता दे् नक हि साल 15 नदिो्  के नलए
श््ाद्् िक्् आता है। साथ ही यह  शुक्ल िक्् की िून्णममा से शुर्  होते है् औि आन््िि
मास की अमावस्या तक चलते है्। जो इस साल 18 नसतंबि से  आिंभ हो गए है् औि यह
आज 2 अक्टूबि तक चले्गे। वही् 2 अक्टूबि को सव्म नितृ  अमावस्या है। साथ ही आिको
बता दे् नक इस 15 नदिो् की अवनध मे् लोग अििे  िूव्मजो् को श््द््ािूव्मक याद कि उिके
निनमत्् श््ाद्् कम्म किते है। मतलब  नजस नतनथ को निति स्वग्मलोक गए थे, उस नतनथ को
ही ब््ाह््ाण भोज किाया  जाता है। साथ ही दाि- दन््कणा दी जाती है।

बच््ो्    की कहानियो् मे् दोस््ी की अहनमयत को जर्र
नदखाया जाता है। ये कहानियां ि    केवल बच््ो् का
मिोरंजि करती है्, बल्कक उन्हे् सच््ी नमत््ता के मूक्य   भी
नसखाती है्। दोस््ी के माध्यम से बच््े सहयोग, समर्थि और
समझदारी जैसे   गुण  सीखते है्। आज हम आपको नहंदी मे्
नलखी गई कुछ ऐसी नकताबो् के बारे  मे्   बताएंगे, जो बच््ो्
को दोस््ी का सही मतलब समझािे मे् मदद करे्गी और
उन्हे्   जीवि के अहम सबक दे्गी।
दोस््ी का अनमोल रतन्- सुधा मूरत्ि

सुधा    मून्तथ की ‘दोस््ी का अिमोल रत्ि’ राजू और
मोहि िाम के 2 दोस््ो् की   कहािी  है, जो एक छोटे से गांव
मे् रहते है्। दोिो् हमेशा सार खेलते और   पढ्ते  है्। एक नदि
राजू को पता चलता है नक मोहि के पनरवार की आन्रथक
ल्थरनत ठीक  िही् है। वह अपिे माता-नपता से बात करके
मोहि की मदद करिे का   फैसला करता  है। यह कहािी
बच््ो् को नसखाती है नक सच््े दोस्् हमेशा   एक-दूसरे की
मदद  करते है्।

गुलल्क और गुड्््- प््ेमचंद
प््ेमचंद   द््ारा  नलनखत ‘गुक्लक और गुड्््’ गुक्लक

िामक एक छोटे लड्के और उसके   पालतू कुत््े  गुड््् की
कहािी है। गुक्लक और गुड््् हर समय सार रहते है्   और
उिकी दोस््ी  बहुत गहरी होती है। एक नदि गुक्लक खो
जाता है और गुड्््   उसे ढूंढिे निकल  पड्ता है। गुड््् की
वफादारी और मेहित से गुक्लक नमल जाता   है। इस
कहािी से  बच््े जािवरो् के प््नत प््ेम, वफादारी और सच््ी
नमत््ता  का महत्व सीख सकते  है्।
ननह्े ्मुनन्े के दोस््- रसक्कन बॉनड्

रल्थकि    बॉन्ड द््ारा नलनखत इस कहािी मे् िन्हे् मुन्िे
िामक बच््ा अपिे िए  थ्कूल   मे् कोई भी दोस्् िही् बिा
पाता। वह अकेला और उदास महसूस करता है,  लेनकि
धीरे-धीरे वह अपिी कक््ा के सबसे शम््ीले बच््े से नमत््ता
कर लेता  है।   उिकी दोस््ी गहरी होती जाती है और वे
एक-दूसरे का सहारा बिते है्।  यह कहािी   बताती है नक
कभी-कभी सबसे अच्छे दोस्् वही् नमलते है्, जहां हम
उम्मीद   िही् करते।
पय्ारे दोस््ो ्का सफर- रिभा शमा्ि

नवभा शम्ाथ    द््ारा नलनखत इस नकताब मे् 4 दोस््ो् की
यात््ा का वण्थि नकया गया है, जो    गन्मथयो् की छुन््ियो् मे्
पहाड्ो् पर जाते है्। वहां वे कई रोमांचकारी    अिुभव करते
है्, जैसे जंगल मे् कै्नपंग और िदी पार करिा। इि अिुभवो्
से    उिकी नमत््ता और भी मजबूत होती जाती है। यह
नकताब बच््ो् को टीमवक्क, सहयोग    और एक-दूसरे पर
भरोसा करिा नसखाती है और दोस््ी का असली मतलब
समझिे मे्   भी  मदद करती है।
दोस््ो ्का जादुई बगीचा- अनुपमा राय

अिुपमा   राय  द््ारा नलनखत इस नकताब मे् रीिा, मीिा
और टीिा िाम की 3 दोस््ो् की   कहािी  बताई गई है। वे
एक जादुई बगीचे मे् प््वेश करती है्, जहां हर पौधा   बोल
सकता है। वहां वे कई चुिौनतयो् का सामिा करते हुए अपिी
नमत््ता को   मजबूत  बिाती है्। यह नकताब बच््ो् को
कक्पिाशीलता, साहनसक काय््ो् और सच््ी    दोस््ी की
अहनमयत नसखाती है। बच््ो् को यह कहािी मिोरंजि के
सार-सार    जीविभर याद रखिे वाले सबक भी देती है।

बच््ो् को कहानियो् के जनिए समझाया
जा सकता है दोस््ी का महत्््व
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कृकत शेटंंी की ये साकंडयां हैं तंयौहारों के कलए बेसंट

हर संसिन िेयर पंंोडकंट कंंिज में न रखें:
फ््िज  मे् स्ककन  केयर प््ोडक्ट्स रखना अच्छा
माना जाता है लेफकन हर प््ोडक्ट को  फ््िज मे्
नही् रखना चाफहए। मसलन, आप आई क््ीम से
लेक शीट माक्क, फेस  फमक्ट, फवटाफमन  सी
सीरम और एलोवेरा जेल जैसे प््ोडक्ट्स को
स्््ररज मे् रख  सकते है्।  इससे उन्हे् फायदा
फमलता है और स्ककन की सूजन कम करने मे्
मदद  फमल सकती  है। वही्, आपको फेस ऑयल
जैसे ऑयल बेक्ड प््ोडक्ट, क्ले माक्क और
रेफटनॉल  आफद को फ््िज मे् रखने से बचना
चाफहए।

एयरटाइट हो िंटेनर: जब  भी आप  स्ककन
केयर प््ोडक्ट को फ््िज मे् रखे् तो यह अवश्य
सुफनफ््ित करे्  फक आप  उसे हमेशा एयर टाइट
कंटेनर मे् ही क्टोर करे्। अगर आप इस फटप को
इग्नोर  करते है् तो ऐसे मे् नमी और फ््िज की गंि
से फ़ॉम्टूला प््भाफवत हो  जाता  है। जार, पंप या
ट््ूब जो एयर-टाइट है्, उसमे् आप स्ककन केयर
प््ोडक्ट   रखकर आसानी से क्टोर कर सकते है्।

फ््िज मे् स्किन िेयर प््ोडक्ट रखते
समय रखे् इन बातो् िा ख्याल

बेलसक जी्स और टी-शट्ि मे् भी
लमि सकता है कमाि का िुक

लफल्म इव्ेट

टॉिीवुि

अरबों िे माकलि हैं
िोलंडपंले बैंड िे मेंबसंस

जूकनयर एनटीआर िी ‘देवरा’ने
िी संडे िो छपंपरफाडं िमाई

लॉस एंकजलंस। कोक्डप्ले ने दुफनयाभर मे् अपने
गानो् से िूम मचाई हुई है। जक्द ही ये बै्ड इंफडया मे् भी

कॉन्सट्ट करने वाला है। यह बै्ड 28 साल पहले शुर्
हुआ था, फजसके बाद से इसने कई सारे एक्बम बनाए

है्। बै्ड मे् 5 मे्बर है्। फजसमे् लीड वोकफलक्ट फ््कस
माफ्टटन, फगटाफरक्ट जॉनी बकलै्ड, बेफसक्ट गाय बेरीमैन

और ड््मर फवल चै्फपयन है्। इस ग््ुप का पांचवे मे्बर
फफल हाव््ी है्, जो फक इस ग््ुप के मैनेजर है्। इनके पास

अरबो् र्पए की संपफ््त है। फफल हाव््े की कुल वथ्ट
लगभग 50 फमफलयन डॉलर यानी 4 सौ करोड़् से

ज्यादा है। फवल चै्फपयन के पास लगभग 100 फमफलयन
डॉलर यानी 8 सौ करोड़् र्पए से ज्यादा की कुल संपफ््त
है। जॉनी की नेटवथ्ट देखे् तो, वो लगभग 100 फमफलयन
डॉलर यानी 8 सौ करोड़् र्पए से ज्यादा के माफलक है्।

गाय बेरीमैन के पास कुल लगभग 100 फमफलयन डॉलर
यानी 8 सौ करोड़् र्पए से ज्यादा की संपफ््त है। फ््कस
माफ्टटन  को शोबीज मे् सबसे पसंदीदा मे्बर भी कहा

जाता है। फ््कस माफ्टटन की नेटवथ्ट लगभग 160
फमफलयन डॉलर यानी 13 सौ करोड़् र्पए से ज्यादा है।

भोजपुरी
बॉलीवुड में नहीं चली किसंमत

लेकिन भोजपुरी िा बना सुपरसंटार
त्योहारो् का मौसम आते

ही हर मलहिा चाहती है
लक वह सबसे अिग

और सुंदर लदखे। साडी
भारत की परंपरा का
अहम लहप्सा है और
इसे पहनने के कई

तरीके है्, जो आपके
िुक को खास बना

सकते है्। इस िेख मे्
हम आपको कुछ नए
और आकर्िक साडी

पहनने के अंदाज
बताएंगे, लजन्हे् आप इस

त्योहार के सीजन मे्
आजमा सकती है् और
अपने िुक को और भी
प्टाइलिश बना सकती
है्। इन सभी तरीको् से
आप अपने त्योहारो् को

खास बना सकती है्
और हर मौके पर

अिग-अिगअंदाज मे्
नजर आ सकती है्।

मुंबई। जूफनयर एनटीआर, सैफ अली खान और जाह्नवी
कपूर क्टारर ‘देवरा पाट्ट 1’ ने शुक््वार, 27 फसतंबर को

फसनेमाघरो् मे् फरलीज होने के बाद से बॉक्स ऑफफस पर आग
लगा दी है। एक्शन ड््ामा इस साल की मोक्ट अवेटेड फरलीज
मे् से एक थी। दरअसल, इस फफक्म से जूफनयर एनटीआर ने
6 साल बाद क्क््ीन पर कमबैक फकया है, ऐसे मे् फै्स ‘देवरा

पाट्ट1’ को लेकर बेहद एक्साइटेड थे। फफक्म ने बंपर ओपफनंग
की, लेफकन दूसरे ही फदन फफक्म की कमाई मे् काफी फगरावट

देखी गई। फफक्म ने फरलीज के पहले फदन 82.5 करोड़् की
कमाई की थी। दूसरे फदन ‘देवरा पाट्ट1’ ने 38.2 करोड़् का

कारोबार फकया। ‘देवरा पाट्ट1’ ने फरलीज के तीसरे फदन यानी
संडे को 40.3 करोड़् का कलेक्शन फकया है। इसमे् फफक्म ने

तेलुगु मे् 27.65 करोड़्, फहंदी मे् 11 करोड़्, कन्नड़् मे् 35
लाख, तफमल मे् 1.05 करोड़् और मलयालम मे् 25 लाख का
कलेक्शन फकया है। एक्शन ड््ामा मे् जूफनयर एनटीआर फपता
और बेटे के डबल रोल मे् है। फफक्म मे् जाह्नवी कपूर थंगम

की भूफमका फनभाई है। वही् सैफ अली खान ने भी इस फफक्म
मे् टॉलीवुड मे् डेब्यू फकया है और वे ‘देवरा पाट्ट1’ मे् फवलेन

भैरा के रोल मे् है्। बता दे् फक इस फफलम का फनद््ेशन
कोराटाला फशवा ने फकया है।

मुंबई। फफक्म इंडक्ट््ी मे् सफलता फमलना आसान बात नही्
है। तमाम अफभनेताओ् ने खूब संघर्ट करने के बाद फफक्मो्

अपनी पहचान बनाई है। आज हम आपको यहां ऐसे ही एक
एक्टर के बारे मे् बताएंगे फजन्हे् फमथुन चक््वत््ी का

डुप्लीकेट कहा जाता था और उन्हो्ने बॉलीवुड मे् अपनी
फकक्मत आजमाई, लेफकन असफल रहे। बाद मे् वह

भोजपुरी फसनेमा मे् छा गए थे। हम फजस अफभनेता की बात
कर रहे है् वो कोई और नही् रफव फकशन शुक्ला है्। रफव

फकशन आज एक फेमस अफभनेता होने के साथ ही
पॉफलफटफशयन, फफक्म मेकर और टीवी पस्टनैफलटी है्।

हालांफक इस मुकाम तक पहुंचने के फलए उन्हे् काफी संघर्ट
करना पड़्ा। बता दे् फक रजत शम्ाट के शो आप की अदालत

मे् रफव फकशन ने एक बार खुलासा फकया था फक वह हनुमान
मंफदर से फसके्् चुराते थे। रफव के फपता की दूि डेयरी थी
और वह वहां से पैसे भी चुराते थे। इसी इंटरव्यू के दौरान

रफव ने ये भी बताया था फक उनके फपता उन्हे् बहुत मारते थे
और एक फदन उनके पापा उनसे बहुत नाराज हो गए थे। रफव

की मां ने उन्हे् उनके फपता के गुक्से से बचाया और उन्हे्
500 र्पए देकर मुंबई भाग जाने के फलए कहा था। जब रफव

ने बॉलीवुड मे् शुर्आत की थी तो उन्हे् गरीबो् का फमथुन
चक््वत््ी कहा जाता था। 

त्यौहारो् िे् अलग-अलग तरीके िे पहने् िाड़ी, िििे अलग और खाि लगेगा आपका लुक

नवरालिंं में गुजराती, लदवािी पर बनारसी
और करवा चौथ पर पहनें  राजसंथानी बांधनी

कान्िर
न्यूज

शकरकंद से बनाए जा सकते है् अनेक
प्वालदष्् व्यंजन, आसान है् रेलसपी

शकरकंद     एक पौफ््िक और क्वाफदि्् सब्जी
है, फजसे अलग-अलग प््कार के व्यंजनो्  मे्
इस््ेमाल फकया जा सकता है। इसमे् फवटाफमन-
ए, फवटाफमन-सी और  फवटाफमन-बी6 के
साथ-साथ फाइबर भी भरपूर मात््ा मे् होता है।
शकरकंद से  बने व्यंजन न  केवल   क्वाफदि््
होते है्, बस्कक क्वाक्थ्यवि्टक भी होते  है्।
आइए आज हम  आपको   शकरकंद से बनाए
जाने वाले व्यंजनो् की रेफसपी बताते  है्, फजन्हे्
घर  पर 10   से 15 फमनट मे् तैयार फकया जा
सकता है।
शकरकंद की कटकंंी
शकरकंद     की फटक््ी एक बेहतरीन क्नैक है,
फजसे आप शाम की चाय के साथ खा सकते
है्।    इसे बनाने के फलए सबसे पहले शकरकंद
को उबाल ले् और फफर उसे मैश कर  ले्,   फफर
इसमे् हरी फमच्ट, अदरक, पत््ेदार िफनया, नमक
और थोड़्ा सा बेसन   फमलाएं।  अब  इस
फमश््ण को छोटे-छोटे गोल आकार मे् बनाकर
तवे पर हक्का तेल   डालकर  से्के,  फफर इन्हे्
गम्ाटगम्ट परोसे्। यह फटक््ी बाहर से कुरकुरी
और  अंदर  से नरम  है।

शकरकंद का हलवा
शकरकंद का हलवा एक फमठाई  है,  जो  खास
मौको् पर बनाई जाती है। इसे बनाने के फलए
सबसे पहले शकरकंद को   उबाल कर  मैश
कर ले्, फफर कढ्ाई मे् घी गम्ट करे् और उसमे्
मैश फकया हुआ   शकरकंद  डाले्।  इसे िीमी
आंच पर भूने् जब तक फक इसका रंग बदल न
जाए। अब   इसमे् दूि,  चीनी और  इलायची
पाउडर फमलाएं और गाढ्ा होने तक पकाएं।
अंत मे्   कटे हुए  मेवे डालकर  इसे परोसे्।

हॉिीवुि 

अमूमन   हम सभी खुद को क्टाइफलश
फदखाने के फलए तरह-तरह के फैन्सी
आउटफफट पहनने की   कोफशश
करते है् लेफकन क्टाइफलश और
फडजाइनर आउटफफट काफी महंगे
होते है् और   इन्हे् हर जगह पहना भी
नही् जा सकता है। इसफलए, अगर
आप डेली र्टीन मे्   क्टाइफलश
फदखना चाहती है् तो ऐसे मे् आपको
अपने डेलीफवयर मे् अपने   क्टाइफलंग
गेम को अप करने की जर्रत है।
मसलन, डेली फवयर मे् हम सभी
बेफसक   जी्स और टी-शट्ट पहनना
काफी पसंद करते है् लेफकन इसमे्
आपका लुक बेहद ही   केजुअल
लगता है। हालांफक, अगर आप चाहे्
तो अपने इस केजुअल लुक को भी
बेहद  क्टाइफलश बना सकती है्। बस
आपको छोटी-छोटी चीजो् पर ध्यान
देने की  जर्रत  है। साथ ही, आपको
कुछ चीजो् को अपने लुक मे् शाफमल
करना चाफहए, फजससे  आपका  लुक
काफी क्टफनंग फदखे। कुछ ऐसे ही
छोटे-छोटे फटप्स है्, फजन्हे् अपनाकर
आप फसंपल  जी्स-टीशट्ट मे् भी
काफी क्टाइफलश लग सकती है्-
कफकटंग का रखें धंयान
भले   ही आप केजुअल जी्स-टीशट्ट
पहन रही है्, लेफकन अगर आप इसमे्
भी अपने  क्टाइल  व फफफटंग का
ध्यान रखती है् तो इससे आपका
ओवर ऑल लुक चे्ज हो सकता  है।
मसलन, अगर आप हाई-वेक्ट जी्स
पहनती है् तो इससे आपके पैर
अफिक स्कलम व  लंबे  नजर आ
सकते है्। वही्, स्ककनी या क्ट््ेट-लेग
जी्स एक डेफ़िनेशन  जोड़ती है।
जी्स की तरह ही आप यह भी
सुफनफ््ित करे् फक आपकी टी-शट्ट
बहुत  ज़्यादा बैगी  या बहुत ज़्यादा
टाइट न हो।

सोने  के गहनो् को अगर आप
हर लदन इस््ेमाि  कर रहे है्,
तो यह धूि-लमट््ी और हवा  मे्

मौजूद नमी की वजह से यह
कािे  लदखने िगते है्। यह

आम बात है लक कोई भी  वस््ु
अगर आप हर लदन पहनते है्
और  इसकी लनयलमत र्प से

सफाई नही् करते  है्, तो
इसका रंग फीका पड्ेगा ही।

इसी  तरह सोने के गहने जैसे
अंगूठी, चेन  और कान के

झुमके कािे पड्ने िगते है्।
अगर  आप इन्हे् माक््ेट मे्
साफ  करवाने जाएंगे, तो

सुनार अलधक पैसे मांगता है।
इस  आल्टिकि मे् हम आपको
सोने के गहनो् को साफ करने
के लटप्स के बारे मे्  बताएंगे।ये

घरेिू नुप्खे  एक बार करने
के बाद आप बार-बार  इन्हे्

फॉिो करे्गे। 

सिर्फ 10 सिनट िे् चिकाना है काला िोना
तो सिना खच्च सकए इन चीजो् िे करे् िार

त्यौहारो् का सीजन शुर् हो गया है। ऐसे मे् अगर आप अपने लिए परफेक्ट साड्ी  की तिाश मे् है् तो
ब्यूटीफुि एक्ट््ेसेज कृलत शेट््ी की इन साल्डयो् से  इंस्पपरेशन िे सकती है्। ये सभी साल्डयां एकदम िेटेप्ट
लिजाइन की है् जो  आपको इस फेस्पटव सीजन सबसे प्टाइलिश िुक दे्गी। रॉयि िुक के लिए बेप्ट है
लसल्क साड्ी। लशमरी रेि साड्ी। नेट की साड्ी। ब्यूटीफुि िुक देगी लसल्क साड्ी। िहलरया ल््िंट साड्ी। रॉयि
ब्िू साड्ी देगी रॉयि िुक। ऑफ व्हाइट साड्ी। ऑफ  व्हाइट किर की साल्डयां फेस्पटवल्स पर पहनने के
लिए परफेक्ट ऑप्शन है्। आप  कील्ति की तरह ही लमलनमि थ््ेि वक्क वािी साड्ी ट््ाई कर सकती है्। 

फैशन

नवराकंंि के कलए चुनें
गुजराती संटाइल
गुजराती    संटाइि में साडंी पहनना
नवरालंंि के दौरान बहुत िोकलंंपय होता है।
इसमें  पलंिू को सामने की ओर से िपेटा 
जाता है, लजससे यह देखने में बहुत
आकरंमक    िगता है। इस संटाइि को
अपनाने से आपके लिए चिना आसान हो
सकता है और आप गरबा    या डांलडया
करते समय आराम महसूस कर सकती हैं।
इसके साथ भारी गहनों का  मेि   करें
तालक आपका िुक पूरा हो सके और आप
सबसे अिग लदखें।

लदवािी    पर बनारसी साडंी एक बेहतरीन लवकलंप हो सकता है।
इसकी चमकदार कारीगरी और    अचंछा कपडंा इसे खास बनाते
हैं। इसे पहनते समय धंयान रखें लक पलंिू को    थोडंा िंबा रखें
तालक यह शाही अंदाज दे सके। इसके साथ छोटे कंिच बैग अचंछे

िगते हैं, लजनपर थोडंी कढ़ंाई की गई हो। इसके अिावा हलंके गहने और लबंदी  का   उपयोग
करें तालक आपका िुक और भी खास और आकरंमक नजर आए।

एकंसेसरीज़ पर दें
धंयान, सोच-
समझकर चुनें
जब   आप जींस-टीशटंम
पहन रही हैं तो ऐसे में
आप एकंसेसरीज को भी
सोच-समझकर चुनें।
एकंसेसरीज आपका
ओवर ऑि िुक चेंज
कर सकती है।  आप चाहें
तो हूप  या संटड इयरलरंग
पहनना या बंंेसिेट को
संटैक करके भी अपने
िुक को संपाइस  अप
कर सकती हैं।  अगर
आप कहीं बाहर घूमने के
लिए जा रही हैं तो जींस-
टीशटंम  के साथ एक
संटाइलिश घडी या टंंेंडी
सनगंिासेस भी पहन
सकती हैं। 
फुटकवयर पर
करें फोकस
जींस-टीशटंम   के साथ
आपको अपने िुक को
धंयान में रखते हुए
फुटलवयर का चयन
करना चालहए।  मसिन,
अगर आप केजुअलंस में
एक टंंेंडी िुक चाहते हैं
तो ऐसे  में संनीकसंम  को
संटाइि करें। आप किडंम
संनीकसंम से िेकर संिीक
वंहाइट शूज़  पहनकर
अपने  िुक को
संपाइसअप करें। 

कदवाली पर पहनें
बनारसी साडंी

करवा चौथ के
कलए बेहतरीन है
राजसंथानी बांधनी
करवा  चौथ पर राजसंथानी
बांधनी साडंी एक अचंछा
लवकलंप हो सकता है। इसमें
रंग-लबरंगे लडजाइन होते हैं,
जो तंयोहार की खुशी को
बढ़ंाते हैं। इसे पहनते
समय पलंिू को लसर पर
ढकें तालक यह पारंपलरक
िगे और साथ ही आपको
आराम भी लमिे। इसके साथ
चांदी के गहने पहने जा
सकते हैं जो आपके िुक
को पूरा करेंगे। इसके
अिावा हलंकी मेहंदी और
लबंदी का उपयोग करें तालक
आपका िुक और भी खास
नजर आए।

जी  हां, आज के समय  में िोग
अपने कुछ संसकन केयर व मेकअप
पंंोडकंटंस को लंंिज  में जरंर रखते

हैं। ऐसा माना जाता है लक
संसकनकेयर पंंोडकंटंस को भी ठंडे
वातावरण से िाभ  हो सकता है।

कुछ संसकनकेयर आइटम को
रेलंंिजरेटर में संटोर  करना एक

बंयूटी  टंंेंड है। आप अपनी कंंीम से
िेकर सीरम और मासंक को लंंिज

में रख सकते हैं,  इससे उनकी
पंंभावशीिता बढ़ सकती है। यह

उनकी शेलंफ िाइफ  को भी बढ़ाता
है। यहां पर आपको यह  भी समझने

की जरंरत है लक हर संसकन केयर
पंंोडकंट को लंंिज में नहीं रखा  जाना

चालहए। लंंिज के ठंडा तापमान की
वजह  से उनकी पंंभावशीिता कम

हो सकती  है या लफर उनंहें नुकसान
भी हो सकता है।  आपको यह

जानना जरंरी है लक लंंिज में संसकन
केयर पंंोडकंटंस लकस तरह रखने

चालहए।

फंंीजर में ना रखें, हो सकते हैं कंंिसंटलीकृत 
कई  बार लोग स्ककन केयर प््ोडक्ट को फ््िज की जगह
ि््ीजर मे्  क्टोर करते है्।  हालांफक, आपको ऐसा नही्
करना चाफहए। ि््ीजर का तापमान  प््ोडक्ट्स के
एस्कटव इंग््ीफडएंट को नुकसान पहुंचा सकता है। इतना
ही नही्,  इससे आपकी  फेवफरट क््ीम या जैल का
टेक्सचर बदल सकता है। खासतौर से, वाटर  बेक्ड
स्ककन  केयर प््ोडक्ट्स को कभी भी ि््ीजर मे् नही्
रखना चाफहए। ये अलग  हो सकते  है् या फ््कक्टलीकृत
हो सकते है्।

टूथपेसंट से चमकाएं
सोने के आभूषण 
इसके लिए सबसे पहिे आपको एक
बतंमन में पानी गमंम करना है।
इसके बाद आप इसमें एक चमंमच
टूथपेसंट लमिाएं।
धंयान रखें लक आपको आधा कटोरी
पानी में एक चमंमच टूथपेसंट लमिाना
है।
जब पानी गमंम हो जाए, तो चमंमच की
मदद से टूथपेसंट को पानी में घोि िें।
अब आप गैस बंद करें और इसमें
सोने के गहनों को 10 लमनट के लिए
डािकर छोडं दें।
इसके बाद आप गहनों को पानी से
लनकािे और हलंके हाथ से बंंश से
साफ करें।
गमंम पानी में गहने डािने से इसपर
िंगी गंदीग पानी में आ जाती है।
आप देखेंगे लक सोने के गहनों की
चमंमच एकदम नए जैसी हो गई है।
यह चांदी की पायि साफ करने का
भी आसान तरीका है।

नींबू की मदद से ऐसे करें
गहनों को साफ
इसके लिए आपको आधा कटोरी पानी में
1 चमंमच नींबू का रस लमिाकर गमंम
करना है।
जब पानी अचंछे से गमंम हो जाए, तो गैस
बंद कर दें।
अब इसमें सोने के गहनों को डािकर
कुछ समय के लिए छोडं दें।
इसके बाद कोई भी लडटजंंेंट पाउडर
िेकर बंंश से हलंके हाथों से साफ करें।
इसके बाद आप एक बतंमन में आधा
कटोरी पानी िेकर आधा चमंमच हलंदी
लमिाएं।
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